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 فرمت ارسال خلاصه فرآیندها

 جشنواره آموزشی شهید مطهری هشتمینجهت 

  عنوان فرآیند: -1

 و فوریتهای پزشکی کرمان مرکز مدیریت حوادث کارکنانتدوین برنامه آموزش ضمن خدمت 

 صاحبان فرآیند و همکاران: -2

  دانشگاه طیبه جلالی، عضو هیئت علمی

پژوهش ادا ه آموزش و مدع  علی اسییماعیلی ، محمع امینی زاده ،فتشیی ه ا،ولداد ، سیییعجر ت اتا،ی، ن ییم اسییماعی   و 

 مرکز مدیریت حوادث

 محل اجرای فرآیند: -3

 ی کرمانمرکز مدیریت حوادث و فوریتهای پزشک

 نام دانشگاه: -4

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان

 گروه فرآیندی: -5

 برنامه ریزی

 تاریخ اجراء )مدت اجرای فرآیند(: -6

1394-1393 

 مقدمه )هدف و اهداف اختصاصی(: -7

 (32سو ه مائعه آیه –) قتان کتیم         و من احیاء فکانما احیاء الناس جمیعاً

 ست که به همه مردم زندگی بخشیده استهر که انسانی را زندگی بخشد مانند آن ا

 

نظام فو ی دا   زشکی د  کشو  ایتان از نلقه ها  م رعد  اشکی  شعه و سازمان ها  آن ،ه ارام  دس گاه ها  مخ لف 

 .است اما ،ی اتدیع نقش کلیع  نیتوها  ان انی آموزش دیعه و ماهت د  مقا،له ،ا فو یت ها غیت قا،  انکا  است  جامره نیازمنع

اکن یم ها  فو ی دا   زشکی ،ا د ون مایه عشق ،ه ان ان ها و  ا  ،نع  ،ه اع قادات اسلامی  س از فا غ ال حصیلی از  ش ه 

ها   تس ا   ، اااق عم  و هوشبت  آموزش ها  لازم  ا طی می کنع .آندا د  هنگام نیاز ، ،ا سلاح دانش و فناو    یشتف ه ، 

صعومیم می ش ا،نع و همچون فتش گانی نجات ،خش ، زنعگی دو،ا ه  ا ،ه ا مغان می آو نع .د  ،ه ستعت ،ه یا   ،یما ان و م

ایم  اس ا آموزش و ،از آموز  نیتوها  شاغ  د  فو ی دا   زشکی مطا،ق ،ا دانش  وز دنیا از اهمیت ویژه ا  ،تخو دا  است که 

ی د  ،تا،ت ،تخو د ،ا انواع ،یما یدا ، سوانح و نوادث غیت من ظته ایم مدم ،ه صو ت معاوم انجام می شود ،ه نحو  که اینان آمادگ

 ا دا نع .  زشکان وک انی که ،ا او ژانس ها   زشکی ستوکا  دا نع می داننع که فو ی دا   زشکی از انوع فتاوان ،تخو دا نع از 

،تخو دا  است که هت  وز ،ه آن افزوده  طتفی هتیک از فو ی دا خود از نظت اشخیص و د مان از انوع و  یچیعگی ، یا  زیاد 

می شود ، لذا اصمیم گیت  ،ت ،الیم ،یما  و مصعوم ، یا  اخصصی و  یچیعه است و ،تا  هت کس غیت از اکن یم فو ی دا  

ع  زشکی آموزش دیعه مجتب و ،ا اوجه ،ه د  اخ یا  داش م اجدیزات ویژه ایم امعاد ها ، یا  وقت گیت خواهع ،ود و ایم موضو
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اهمیت د مان ستیع د  زمان طلایی  ا که نیات ،یما  و مصعوم ،ه آن وا،  ه است نشان می دهع . اینان آموزش می ،یننع که 

  .کوااه اتیم  اه د   سیعن ،ه اشخیص و د مان صحیح ا ائه نماینع

ت اما اا کنون ،تا  آموزش م ئله آموزش  یش ،یما س انی  تسن  متکز معیتیت نوادث هموا ه مو د اوجه معیتان ،وده اس

مدا ای کا کنان متکز معیتیت نوادث و فو ی دا   زشکی اوان علمی و اقویت ما ،تا  لذا  ،تنامه  یز  معونی انجام نشعه است.

 اهعاف عبا انع از:نمودیم. آموزشی  ،تنامهاقعام ،ه ادیه 

    زشکی کتماناقویت اوان علمی و مدا ای کا کنان متکز معیتیت نوادث و فو ی دا -1

  ادیه ،تنامه آموزشی ضمم خعمت کا کنان متکز معیتیت نوادث و فو ی دا   زشکی کتمان-2

 ،ااوجه ،ه مشخص شعن نقاط ضرف و قوت آندا فو ی دا   زشکی کا کنان آموزشی ،تنامه دا  کتدنجدت-3

 :(A4صفحه  3روش اجراء )حداکثر در  -1

،ا ه متان  و فتاینع ها  آموزش د سیییازمان ر فتاینع   ا که د  سیییازماندا  ،ا اوجه ،ه معلدا  گوناگون ا ائه شیییعه د 

 مخ لف اقتیبا همه گیت است وجامریت دا د واجتا می شود ،ه قتا  ذی  است :

 الف : اشخیص نیاز آموزشی 

 ب   : اعویم اهعاف ،تنامه آموزشی  

 ج   : ارییم مح وا  مو د نیاز ،تنامه آموزشی  

 دا  آموزش د  : ان خاب  وش

 ذ  : اجتا  ،تنامه آموزشی 

 ه  : ا زشیا،ی ،تنامه آموزشی  

 

 گام اول:تشخیص نیازهای آموزشی

س تااژیک ، ،تنامه ،دبود  ایگاه ، احلی   شتح وظایف ، ،تنامه ا ساس  شی که ،ت ا سنجی آموز سی فتم ها  نیاز  ،ا اوجه ،ه ،ت 

( همکا ان د  ادا ه آموزش و  ژوهش انظیم (PDPاوسیییره فتد  شیییاخص ها ، گزا ش خطاها   ایگاهی و همچنیم ،تنامه 

 گتدیعه است . نیازها  آموزشی متکز نوادث ،ا اوجه ،ه اولویت ها د  جعول زیت قتا  دا د.
 

 سمت /  ده شغلی افتاد شتکت کننعه مبنا  نیاز سنجی عناویم نیازها  آموزشی  دیف

کلیه  تسن  عملیاای و  PDPها  فتم  این و،اسیون و  اه ها  هوایی  یشتف ه 1

 س اد  

 اکنی یم

    اصول انیاء  یشتف ه 2

    EKGآ ی می ها و اغیت  3

    کا  ،ا دس گاه الک توشوك 4

    نحوه ،تخو د ،ا ،یما  مول ی اتوما اتیاژ اتومایی 5

    نحوه زایمان صحیح 6

    نحوه کن تل اس تس د  صحنه 7
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    ان و ،انعاژنحوه اصول صحیح  ان م 8

    ععم آشنایی ،ا اخ صا ات م عاول  زشکی 9

    آشنایی ،ا دا وها  م عاول او ژانس 10

 گام دوم: تدوین اهداف برنامه آموزشی

 اقویت اوان علمی و مدا ای کا کنان متکز معیتیت نوادث و فو ی دا   زشکی کتمان :هدف کلی

 اهداف جزئی

 تاگیتان ان ظا  می  ود:د   ایان ایم دو ه آموزشی از ف

 روش ارزیابی بیمار و صحنه را توضیح دهد. .1
 انواع  تروماها را بشناسد وروش مراقبت از آنها را توضیح دهد. .2

 ،ا انواع ستم ها و نحوه اجویز آندا آشنایی  یعا کنع .3

 اصول گزارش نویسی در فوریتها را توضیح دهد. .4
 بیماران را توضیح دهد.انواع  مسمومیتها را بشناسد و روش مراقبت از  .5
 روش مراقبت از نوزاد و احیا را توضیح دهد. .6
  مراحل احیا  پیشرفته را به طور کامل توضیح وتحت نظر مربی انجام دهد .7
  ا ،ه طتز صحیح انجام دهع. ، میکتوونت، الس اک ی م ت و گلوکوم تکا  ،ا دس گاه الک توشوك .8

 زایمان ،ا اکنیک مناسب ،اشع. اصول زایمان صحیح  ا ،عانع  و قاد  ،ه انجام .9

 :تعیین محتوای مورد نیاز برنامه آموزشیگام سوم

و  "prehospital emergency care"،ه منظو  ادیه مح وا  آموزشی از منبع اصلی آموزش  یش ،یما س انی ،ه نام 

 از مقالات ،ه  وز اس  اده شع.

 گام چهارم: انتخاب روشهای آموزش

 و کا  عملی اس  اده شع. ز  وش سخنتانی، ن  م ئله،  تسش و  اسخ،تا  ایم دو ه آموزشی ا

 اجرای برنامه آموزشی گام پنجم:

نیاز سنجی ها  ،ه  س از ،تگزا   جل ات م رعد ،تا  ،تنامه  یز  دو ه آموزش م متکز  یش ،یما س انی و ،ا عنایت 

د  سالم آموزش متکز معیتیت نوادث  94ا شدتیو  ا 93انجام شعه ، مقت  گتدیع دو ه آموزشی ،ه معت یک ال از شدتیو  

که  ه  نعکلیه کا کنان فو ی دا   زشکی اس ان کتمان شام  شود. شتکت کننعگان  د  دو ه اس ان کتمان ،تگزا  می 

( A,B,C,D,E,Fگتوه) 6کلاسدا  آموزشی کا کنان د   ت،د ،ه منظو  اثت ،خشی  .می شودن ت ،تآو د  330ارعاد آندا 

بیننع. ،ه ایم اتایب  طول دو ه ،آموزش ،ایع گتوه  2و د  هت ماه   وز 2طول دو ه ،تا  هت گتوه  .می نماییم،نع  اق یم 

قب  از ماه است.  و د  معت یک ال ،ه طو  کلی سه دو ه آموزشی ،تا  کلیه کا کنان انجام می شود.  3گتوه  6اول ،تا  
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شود. علاوه ،ت ایم فتم نظت سنجی از دو ه آن   ت ا ت نیز انجام  و  س از  ایان ،تگزا   هت جل ه آزمون  ته ا ت

 )شام  ا زشیا،ی مع سیم و نحوه ،تگزا   دو ه( نیز د   ایان هت جل ه ،تا  اکمی  د  اخ یا  فتاگیتان قتا  گیتد.

 گام ششم: ارزشیابی برنامه آموزشی

ا، عا  شتوع دو ه جعیع ،تا  هت گتوه ،تگزا  می گتدد،  ا زشیا،ی دو ه آموزشی از طتیق  آزمون ندایی  ایان دو ه که د 

 انجام می شود.

 

برنامه دوره آموزش متمرکز پیش بیمارستانی پرسنل مرکز حوادث و فوریتهای پزشکی  خلاصه جدول

 استان کرمان

 1394تا شهریور ماه  1393زمان برگزاری از شهریور 
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ارزشیاب

 ی

 تشخیصی

 پایانی

دو ه  اول  1

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

15-16-25-

 شدتیو 26

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

A-B 110 ATLS-

-ا زیا،ی ،یما 

-ستم د مانی

-انیا قلبی

 ایه و   یو 

طب - یشتف ه

 هوایی

-ائو   ساعت 16

 عملی

 ه
دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز

 

9/
10/

و93
29/

10/
93 

دو ه  اول  2

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

4-5-27-

 مدت 28

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

C-D 110 ATLS-

-ا زیا،ی ،یما 

 -ستم د مانی

-انیا قلبی

و  یو   ایه 

طب  - یشتف ه

 هوایی

-ائو   ساعت 16

 عملی
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دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز
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11/
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27/
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دو ه  اول  3

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

17-18-26-

 آ،ان27

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

E-F 110 ATLS-

-ا زیا،ی ،یما 

 -ستم د مانی

-انیا قلبی

 یو   ایه و 

طب  - یشتف ه

 هوایی

-ائو   ساعت 16

 عملی
 ه
دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز

 

4/
12/

و  93
18/

12/
93 

 

دو ه  دوم  4

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

8-9-29-

 د 30

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

A-B 110  اصول زایمان

انیا  -صحیح

-نوزاد

-م مومی دا

نحوه کا  ،ا 

ت اجدیزا

م  نع - زشکی

 ساز 

-ائو   ساعت 12

 عملی

 ه
دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز

 

6/2/
و 94

21/2/
94 

دو ه  دوم  5

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

6-7-27-

 ،دمم28

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

C-D 110  اصول زایمان

انیا  -صحیح

-نوزاد

-م مومی دا

نحوه کا  ،ا 

 اجدیزات

 - زشکی

 م  نع ساز 

-ائو   ساعت 12

 عملی

 ه
دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز

 

4/3/
و  94

26/3/
94 
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دو ه  دوم  6

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

4-5-18-

 اس نع19

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

E-F 110  اصول زایمان

انیا  -صحیح

-نوزاد

-م مومی دا

نحوه کا  ،ا 

ات اجدیز

 - زشکی

 م  نع ساز 

-ائو   ساعت 12

 عملی
 ه
دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز

 

8/4/
و  94

23/4/
94 

دو ه  سوم  7

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

6-7-21-

 ا دیبدشت23

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

A-B 110   فو ی دا

 زشکی د  

-،یما ان قلبی

-ECGا  یت 

آشنایی ،ا 

آ ی می ها  

م  نع  -قلبی

 ساز 

-ائو   ساعت 12

 عملی

 ه
دو
ن 
ایا
ن  
مو
آز

8/6/
94 

دو ه  سوم  8

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

4-5-26-

 ختداد27

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

اس ان 

 کتمان

C-D 110   فو ی دا

 زشکی د  

-،یما ان قلبی

-ECGا  یت 

آشنایی ،ا 

ها  آ ی می 

م  نع  -قلبی

 ساز 

-ائو   ساعت 12

 عملی

دو ه  سوم  9

آموزش 

م متکز 

 یش 

،یما س ان

  

8-9-23-

 ایت24

کلیه 

اکنی یم 

ها  

فو ی دا  

 زشکی 

شاغ  د  

او ژانس 

115 

C-D 110   فو ی دا

 زشکی د  

-،یما ان قلبی

-ECGا  یت 

آشنایی ،ا 

آ ی می ها  

م  نع  -قلبی

 ساز 

-و  ائ ساعت 12

 عملی
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اس ان 

 کتمان

 

 :نتایج: پیامدهای اجرای فرآیند -8

اوانمنع سییاز  کا کنان فو ی دا   زشییکی ،ا اوجه ،ه اسیی انعا د ها  آموزشییی طب او ژانس)کو یکولوم آموزشییی  .1

 دس یا  ( ،ا هعف ایجاد شای  گی نتفه ا 

 ا اقا اوانایی سواد اطلاعاای سلامت از طتیق اطلاع  سانی و دس تسی ،ه منا،ع  آموزشی  .2

 ایجاد انگیزه و اردع سازمانی ،ا اوجه ،ه  ضایت منع  د  کی یت زنعگی کا   .3

 کاهش هزینه ها  اق صاد   .4

 ،تنامه  یز  آموزشی ،ا اوجه ،ه نیاز سنجی و  ضایت منع  د  جدت شتکت فرال د  امت آموزش .5

 ایجاد نظم و هماهنگی ،یم ساعات آموزشی و ساعات کا    تسن  .6

 نکات ضرف و قع ت و مع سیما زیا،ی  عملکتد  .7

 

 سطح اثر گذاری )بخش، دانشکده، دانشگاه، کشوری، بین المللی(: -9

چنعان موفق  سیعن ،ه اهعاف ارالی سازمانی جدتطی ،ت سی ها  و گزا شات دانشگاه د  سالدا  گذش ه هزینه اموزشی 

و مشا کت کا کنان طبق ایم فتآینع ،ا است.،ا اوجه ،ه فتآینع ،الا و اوجه ،ه نیاز سنجی آموزشی و امای  همکا    نبوده

کم تیم هزینه و معیتیت زمانی ن یجه مطلوب هم د ون سازمانی و نیز ،تون سازمانی و  ضای منع  ذین ران گتدیعه 

 .است.که ما نص  آن د  سمینا ها  ،یم المللی و داخلی کشو  ،ه صو ت مقالات) سخنتانی و  وس ت( ا ائه گتدیع

 

 :لش ها و مشکلات اجرائی فرآیندنتیجه گیری شامل چا -10

 .به شرح زیر می باشد چالشهایی که در اجرای این فرآیند از ابتدا تا ماحصل نتایج

 ایشان مدا ادا  آموزشی اخصصی ،یش ت ،تا  مت،یان جدت  اکمی  نیاز ،ه دو ه ها  .1

 ادیه منا،ع و م  نعات ،ه  وز  .2

 مشکلات مالی .3

 سالم و فضا  مناسب آموزشی .4

 مدا ادا  ،الینی سالم امتیم .5

 همکا   دیگت وانعها  آموزشی اا،ع دانشگاه .6

 ،عست آمعهاجا ب  ا ائه ن ایج و و همکا   د  نشت .7

 نعاش م وانع چاپ و اکثیت .8
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 خلاصه فرایند

 عنوان فرایند:-1

 دو  ایه ،تا  نتد،ام اس علال ،الینی 

 صاحبان فرایند و همکاران: -2

 دک ت محمع ضا محمود 

 ی فرایند:محل اجرا -3

 دانشکعه ،دعاشت 

 نام دانشگاه: -4

 دانشگاه علوم  زشکی و خعمات ،دعاش ی د مانی کتمان

 گروه فرایندی: -5

   91دانشجویان مقطع کا شناسی اغذیه و ود  

 تاریخ اجرا )مدت اجرای فرایند(: -6

 )شش ماه( 93-94نیم ال اول سال احصیلی 

 مقدمه و بیان مسئله: -7

زمان، اس علال ،الینی ،ه عنوان یک ویژگی . د  آن آغاز شع 1970و  1960دهه  زیا،ی اس علال ،الینی د ا  خصوص کا  د 

ها  عملکتد  ،ود،  دانش نقیقی و مدا تو م  ق  از  منرکس کننعه اوانایی ن  مشکلات د  نوزه ها  ،الینی که شخصی

،ه دلی  واقع گتایی ،ودن  (MEQ)ارعی  یاف ه  اشتیحیسوال و  (PMP)آزمون ها  اع،یت مشک  ،یما   شع.می القی 

 زشکی  دانشکعه ها ، یا   از د   وشدا  ا زیا،ی عنوان یکی از ا زیا،ی اوانایی اس علال ،الینی ،ه مشکلات ،یما  ،ه منظو  

   مرتفی شع.دنیا 

اولیم   شبیه ساز  می کنع. اع،یت مشک  ،یما ، واقریت و اج م مجعد اصمیمات یک م خصص  ا د  ا زیا،ی و معیتیت ،یما

،ا  مع سیم دانشکعه  زشکی صلانیت ،الینی دانشجویان مقطع کا شناسی  ا ا زیا،ی کتدنع. ایم مع سیم ،ا اأکیع ،ت ا اوت 

،یم صلانیت ،الینی و عملکتد ،الینی،  ویکتد   ا ،تا  اوصیف مطالبی که ،ای  ی مو د آزمون قتا  گیتنع، طتانی و انظیم 

. ،تا  انجام ایم کا  دادکی یت ، یا   از ا زیا،ی ها  فرلی  ا می اوان ،دبود   ایج ناص  از ایم مطالره نشان داد کهنمودنع. ن

سن ی ،ایع  ها  ا زشیا،ی ،تخی از  وش ها ،نا،تایم . صلانیت ،الینی می ،اشع،ا اس  اده از  ساخ ا  نیاز ،ه یک  ویکتد چنع 

 گتدنع. مرتفی ع و  وش ها  جعیع ونیا اصلاح شو 
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ن ایج ناص  از یک مطالره ،ا هعف آزمون اع،یت مشک  ،یما  ،ه عنوان یک ا،زا  یادگیت  آموزش معاوم  زشکی نشان داد که 

،تا   زشکان عمومی ،اشع. مرلومات ،عست  CMEآزمون ها  اع،یت مشک  ،یما ، می اوانع ا،زا  محتك و موثت د  کا ،تد 

   ی د   ی د  آزمون ها  م رعد اع،یت مشک  ،یما  و ،ازخو دها  اصلانی، یادگیت   ا آمعه از طتیق اصمیم گیت  ها

،دبود می دهع و زمینه ان قال مرلومات از ،تگه سوال ،ه ،الیم  ا فتاهم می کنع. ،نا،تایم آزمون اع،یت مشک  ،یما  می اوانع 

 موجب ا دی  یادگیت  د  فتاینع یادگیت  ،اشع. 

که ،صو ت مدا ت ها  اصمیم  (key features problemsویژگی ها  کلیع  )نگا ش مشکلات   اهنما  عملی ،تا 

گیت  ،الینی که د  ساخ ا  اع،یت مشک  ،یما  مک وب می شود شام  متان  عملی است که د  نگا ش ایم نوع آزمون مطتح 

ارتیف ویژگی ها   و،الینی مناسب  ا یوسن مشک  یا مشک ، ان خاب یک ها  دا ا  متان  شام  مون اژ گتوهمی شود. ایم 

و  سوال،ت سی کی یت متو  و ، ام یازدهی ها  اسخ ،ه سؤال، آماده کتدن کلیعساخ ا  کلیع  آن، نوش م سوالات، ان خاب 

اشتیحی ارعی  یاف ه مو د آزمون قتا  می گیتد ،ای  ی از سوال . ارادل مناسب ،یم سطوح شناخ ی که د  است سوال،انک 

اشتیحی ارعی  یاف ه قاد  ،ه سنجش سطوح سوال رییم گتدد. د  هت صو ت مطالره نشان داد که آزمون ،ه  وش قب  ا

ااک ونومی ،لوم و سطوح شناخ ی ،اك وال ت است. ،نا،تایم مع سیم ،ا آگاهی کام  از ایم متان  و یک  ویکتد قا،  انرطاف 

 ان خود خواهنع ،ود.قاد  ،ه آزمون مدا ت ها  اصمیم گیت  ،الینی دانشجوی

ه  نع و ممکم است ناکافی ه  نع اغلب ،تا  ا زشیا،ی ک ب دانش  MCQsاز سو  دیگت، آزمون هایی که منحصتاً شام  

احتیک کننع. آزمون سوالات چنع گزینه ا  یک ا،زا  ،ت سی کاملاً ش اف نی ت و ک اب د سی خلاصه ،ه ن ظ دانشجویان  ا 

 ویکتدها  مطالره و آزمون  ا د  دانشجویان ،دبود  سبک آزمون ممکم استا زشیا،ی اوأم شود.  ،ایع ،ا سایت ا،زا ها  دیگت

داده و اوانایی ،ازیا،ی مرلومات  ا د  آینعه ایجاد نمایع اا د ك و ارمق ،یش ت  از علوم ،الینی و علوم  ایه د  ،الیم ،یما  

 داش ه ،اشنع. 

قبلی که ،ا هعف مقای ه احلیلی اوانایی دانشجویان اغذیه د   اسخ دهی ،ه آزمون  احقیق ناضت علاوه ،ت اأییع ن ایج مطالره

می ،اشع،  (MCQ)،ا آزمون سوالات چنع گزینه ا   (MEQ)و سوال اشتیحی ارعی  یاف ه  (PMP)اع،یت مشک  ،یما  

و سوال اشتیحی ارعی  یاف ه  (PMP)،دبود اس علال ،الینی دانشجویان  ا د  ن یجه اکتا  و اعاوم آزمون اع،یت مشک  ،یما  

(MEQ)  .مو د مطالره، احلی  و اثبات قتا  داد 

 هدف و اهداف اختصاصی: -8

آزمون اع،یت "هعف از مطالره ناضت ،دبود اوانایی اس علال ،الینی دانشجویان مقطع کا شناسی اغذیه د  ن یجه اعاوم و اکتا  

د س ،دعاشت و م مومیت ها  غذایی د  نیم ال جا    "(MEQ( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه )PMPمشک  ،یما  )

 ،ود. 94-93

( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه PMPاع،یت مشک  ،یما  )"ارییم و مقای ه اخ لاف میانگیم نمتات آزمون ها   -1

(MEQ)" . 

ی ارعی  یاف ه ( و سؤال اشتیحPMPاع،یت مشک  ،یما  )"ارییم و مقای ه اخ لاف میانگیم نمتات آزمون ها   -2

(MEQ)"  ا،"(  آزمون سؤالات چنع گزینه اMCQ )". 

،ا  "(MEQ( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه )PMPاع،یت مشک  ،یما  )" آزمون ها  ارییم و مقای ه میانگیم نمتات -3

 و ا اباط آن ،ا  یشتفت احصیلی. "( MCQآزمون سؤالات چنع گزینه ا  )"
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آزمون "،ا  "(MEQ( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه )PMPزمون اع،یت مشک  ،یما  )آ"ارییم همب  گی ،یم نمتات  -2

 و ا اباط آن ،ا  یشتفت احصیلی. "( MCQسؤالات چنع گزینه ا  )

: اعاوم و اکتا  یک  وش ا زشیا،ی مشخص که اولویت ،یش ت  د  عمیق ات ،ودن یادگیت  و ،ت سی هدف کاربردی طرح

جانشیم  وش ها  منجت ،ه ندادینه شعن یک  وش ا زشیا،ی آو   م اهیم د  دانشجویان دا د مدا ت اس علال ،الینی و یاد

 ا زشیا،ی سطحی دیگت می شود.

 روش اجرا: -9

د  دانشجویان اغذیه مقطع کا شناسی  1393-1394 احصیلیاول سال  ال نیماحلیلی که د   -د  ایم احقیق اوصی ی

ه ها  جامره هعف )دانشجویان اغذیه دانشگاه علوم  زشکی کتمان که د س ،ا د  نظت گتف م امام نمون 1391و ود  

اطلاعات دموگتافیک و انجام گتفت،  کتماند  دانشگاه علوم  زشکی ،دعاشت و م مومیت ها  غذایی  ا ان خاب کتده ،ودنع( 

 کا شناسی مو د مطالره قتا  گتفت. مقطع ویژگیدا  احصیلی دانشجویان اغذیه 

دانشجو  اغذیه سال سوم که د  دانشکعه ،دعاشت مشغول ،ه احصی  ،ودنع د  طول یک  28احلیلی از -وصی یایم مطالره ا

( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه PMPآزمون اع،یت مشک  ،یما  )"نیم ال احصیلی انجام شع. امامی دانشجویان د 

(MEQ)"  و"(  آزمون سؤالات چنع گزینه اMCQ )"شتکت نمودنع. ت ها  غذایی د  د س ،دعاشت و م مومی 

اع،یت مشک  "و  س از جمع آو   او اق ام حانی آزمون  "(MCQسؤالات چنع گزینه ا  )"ا، عا از دانشجویان مذکو  آزمون

اع،یت "،ه عم  آمع و سپس ،ا فاصله زمانی یک ه  ه دو آزمون  "(MEQ( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه )PMP،یما  )

اخذ گتدیع. اخ لاف میانگیم نمتات دانشجویان د  سه آزمون  "(MEQل اشتیحی ارعی  یاف ه )( و سؤاPMPمشک  ،یما  )

سؤالات چنع "،ا یکعیگت و نیز ،ا میانگیم نمتات آزمون "(MEQ( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه )PMPاع،یت مشک  ،یما  )"

 اسبه گتدیع.مح 20مقای ه شع. ،تا  هت یک از آزمون ها سطح نمته از  "(MCQگزینه ا  )

و آنالیز وا یانس انعازه ها  اکتا    t-testها  گتد آو   شعه، آزمون مقای ه میانگیم شام  آزمون  وش آما   احلی  داده

(Repeated Measure ANOVA) از ضتیب همب  گی  دو آزمون ،تا  ارییم  ا،طه ،یم نمته ها  ا زشیا،ی،اشع. می

د  نظت گتف ه شع. امامی داده ها ،ت مبنا   P<0.05رنی دا  د  امامی آزمون ها، سطح م. شع( اس  اده Pearson یتسون)

 شع.خواهع اجزیه و احلی    SPSS-16آما   داده ها ،ا اس  اده از نتم افزا انحتاف مریا  محاسبه شع.  ±میانگیم 

 نتایج، پیامدهای اجرا و محصول یا بروندادهای فرایند: -10

لره ناضت نشان می دهع که  وش ا زشیا،ی دانشجویان می اوانع د  سنجش اوانایی و مدا ت اس علال ،نا،تایم، یاف ه ها  مطا

،الینی آندا مؤثت ،اشع و  ویکتدها  مطالره و یادگیت  دانشجویان  ا نیز ،دبود دهع. از طتف دیگت ،ه منظو  ندادینه کتدن یک 

و اعاوم ا زشیا،ی قاد  ،ه افزایش اوانایی اس علال ،الینی آندا خواهع   وش ا زشیا،ی و ،دبود اس علال ،الینی دانشجویان، اکتا 

،ود. آزمون ها  کوااه  اسخ ،ه اوانایی ،ازیا،ی ،د ت اطلاعات، افزایش نگدعا   نافظه و ،یش تیم دس یا،ی اطلاعات نیاز دا د. 

نجش اوانایی قع ت اجزیه و احلی  قاد  ،ه س "(MEQ( و سؤال اشتیحی ارعی  یاف ه )PMPاع،یت مشک  ،یما  )"آزمون 

( می ،اشع. یاف ه ها  مطالره نشان می دهع که ک ب نمته از آزمون سؤالات چنع گزینه ا  د  ، یا   Synthesisدانشجو )

 از موا د سد  ات می ،اشع.

 سطح اثر گذاری ) دانشگاه، کشوری، بین المللی (: -11
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 شی قا،  کا ،تد است و می اوانع د  کلیه دانشگاه ها  ستاست جدان اس  اده شود.ایم فتاینع د  کلیه دانشگاه ها و متاکز آموز

انطباق سیاست های بالا دستی ) فرایند تا چه حد کشور را با هدف مرجعیت علمی در منطقه نزدیک می  -12

 کند؟ (:

فتاگیتان می گذا د قاد  است د  ایم  وش ا زشیا،ی اتکیبی ،ه دلی  اأثیت  که د  ،دبود و اغییت  وش مطالره و یادگیت  

 امامی دانشگاه ها  کشو  مو د اس  اده قتا  گیتد.

 نتیجه گیری شامل چالش ها و مشکلات اجرائی فرایند: -13

داش م اطلاعات اوسط فتاگیتان د   ا،طه ،ا نوع آزمون جزء اساسی آمادگی افتاد ،تا  آزمون است. ایم فتاینع مشکلات اجتائی 

 خاصی نعا د.

 معرفی فرایند در نشریات علمی یا ارائه کار در مجامع علمی: -14

امیع است که ن ایج ناص  از ایم فتاینع ،صو ت یک مقاله د  مجله وزیم گامدا  اوسره د  آموزش  زشکی ا ائه و ،ه چاپ 

 ،تسع.

 تائیدیه های مربوطه و ارزشیابی فرایند: -15

 ه است.ایم فتاینع ،د تیم ن ایج و  یامعها  ا داش 

 قابلیت تعمیم و اجرا در سایر مراکز آموزشی: -16

 ایم فتاینع )مطالره( ،ه  ان ی و ،ا سدولت زیاد د  کلیه دانشگاه ها و متاکز آموزشی قا،  اجتا می ،اشع.

 استمرار ) استمرار اجرای فرایند در برنامه های جاری آموزشی (: -17

ا  ا زشیا،ی ،صو ت معاوم و مکت  اوسط اساایع د وس  ایه و ،الینی د  امامی ایم فتاینع قاد  است ،ه عنوان یکی از  وش ه

 ،تنامه ها  آموزشی اجتا شود. 
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 نعیخلاصه فتآ

 :نعیعنوان فتآ-1

 نخبگان دانشجو   می،  از  شبکه ساز  کشو ؛ اجت،ه ا یعلوم  زشک انیدانشجو یعلم ادیاالا  گ  مان المپ  و  اه انعاز یطتان

 و همکا ان: نعیصانبان فتآ-2

 

 زی،  دک ت کامب یحیفص عی،  دک ت مج ینیالع فینکمت،  دک ت  س م س  نو  هیزاده، دک ت سم خی ضا ش  ه،ی ضا دهنو دک ت

  ،نت الدع  ،یدک ت محمود ضا دهقان  ، تی،  دک ت مح م ،ص  افشا  ، دک ت مژگان سنجت ییدک ت عباس آقا  ،ینی،داالع

  ران،یجت ش ،  ها یر یود

  یخزائل امی  دک ت

 

 :نعیفتآ  مح  اجتا-3

  یمطالرات و اوسره آموزش  زشک متکز

 نام دانشگاه:-4

 کتمان  یعلوم  زشک دانشگاه

 

 : نعیگتوه فتآ-5

  یآموزش تیتیو مع   هبت ت،یمتجر

 (:نعیفتآ  اجتاء ) معت اجتا خیاا -6

 اا کنون  1392 تماهیا

 انجام شعه (   ها یسنج ازی،تاساس ن نعیضتو ت و کا ،تد انجام فتآ ت،یاهم انیم ئله : ) ، انیمقعمه و ،-7

علوم  زشکی مخلوطی از اطلاعات و م اهیم  ا ،ه دانشجویان ا ائه داده و   دهع آموزش مرمول د  دانشگاه ها ینشان م شواهع

  از  اهکا ها یکیی د  نظام سلامت نعا نع. د  اغلب موا د دانشگاه ها ،تنامه ا  ،تا   تو ش مدا ت ن  م أله و کا  گتوه

 یعلم  ادهایالمپ  جامره، ،تگزا   ازهاین  موجود د  دانشگاه ها د   اس ا  اس رعادهاآموزش و اس  اده از  تی یک  ا اقا
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 تانیکتمان و ا و زیادتان، ابت تاز،یشاص دان،  یعلوم  زشک  د  دانشگاه ها یعلم  ادهایالمپ می،اشع. ااکنون شش دو ه از ا یم

 است.  عهی،تگزا  گتد

معاوم  تیی،ه همتاه داش ه است، اما ،رلت اازه ،ودن اجت،ه، اغ یقا،  اوجد  دس او دها اد،یشش دو ه المپ  است ،تگزا  یدی،ع

  ها نهیهمچنان زم گت،ید  و موا د ز،انید  دانشگاه م ادیالمپ  ،تگزا   ها تیفرال مینجم سنگ ، ،تگزا   ها استیس

 ا ،الاات ،بتد.  ادیالمپ ی یو ک یاوانع سطح کم یآندا م  آن وجود دا د که امتکز ،ت  و  ،تگزا  نعی،دبود د  فتا  ،تا  ا ی، 

ا اباط  میا جادیاز ا  تیو ،دته گ ادیشتکت کننعه د  المپ انیدانشجو میموا د قا،  ،دبود، امکان اوسره ا اباط ، میاز ا یکی

 است.

 یکی و  میقشت خاص ،وده و  از ا میو اس  اده از اوان مضاعف ا ییهم افزا جادید  ا  عیکل ینخبگان، موضوع میا اباط ، اوسره

 ینخبگان علوم  زشک می، یا اباط  شبکه ها جادیالاش د  جدت ا ز،یسلامت کشو  ن ینقشه جامع علم عیاز الزامات مو د ااک

 ا  یاواننع نقش مدم یم یعلم ادیشتکت کننعه د  المپ یم  زشکنخبه علو انیانشجوخصوص د میکشو  ذکت شعه است. د  ا

ا اباط قب  و ،رع از آزمون   نخبه د  قالب ،تقتا  انیدانشجو میا  ی. م اس انه ااکنون د  خصوص اس  اده از   ان نعینما  ایا

 صو ت نگتف ه است.   کا  چنعان جع

آن  ییو اجتا یعلم  ها تیفرال عیسال قب ، کل ادیالمپ هیاخ  ام  گزا که از زمان ،ت انهیاست سال  نعیفتا اد،یالمپ  ،تگزا 

 یدو ه زمان میدهع که د  ا ینشان م ک الی مید  نظت گتف ه شعه د  طول ا  ها تیفرال یشود. دنبال نمودن  ونع فرل یزده م

 زمیعملاً مکان زی وزها ن میکه د  ا آزمون ،وده  محعود ،تگزا    وزها ان،یدانشجو می، باطا ا  اندا فتصت ارام  و ،تقتا 

و   فشتده ان تاد  شتکت د  آزموندا تید گ ش تینشعه و ، فیارت انیدانشجو میا میا اباط هعفمنع ،  ،تقتا   ،تا یمشخص

 ه  نع.  ادیالمپ یگتوه

 ادیالمپ  ،تگزا  میئولشود که م  یموجب م ادیآزمون المپ  قب  از ،تگزا  ان،یدانشجو  مشخص ،تا یوجود کانال ا اباط ععم

ضرف، ارام   مینکتده و د  کنا  ا افتید  ادیالمپ ییو اجتا یمخ لف علم  د  خصوص جنبه ها انیاز طتف دانشجو  ،ازخو د

  موضوع ،ه خصوص ،تا می. ااف عید  دس تس اا اق ن عیآموخ ه ها و مطالب م  وجدت ان قال اجا ب  انیدانشجو می،  جع

 گتدد. یم ی ا دا نع، موجب اس تس و ستد گم ادیاجت،ه شتکت د  آزمون المپ میکه اول یانیدانشجو

قب  و ،رع از آزمون،  یکانال ا اباط جادیا  ،تا یاالا  گ  مان   اه انعاز عهی نجم ا ادیموضوع ذکت شعه، د  المپ تیاوجه ،ه اهم ،ا

  وزا اخانه  اه انعاز یکتمان و مراونت آموزش ی زشک دانشگاه علوم تیاالا  ،ا نما میشتکت کننعه مطتح و ا انیدانشجو  ،تا

مو د اس  اده قتا  گتفت.  زین  ،رع  ادهایو  د  المپ عییمو د اا ادیالمپ یفن  هیاوسط کم ،یساخ ا  مناسب ا اباط جادیو ،رلت ا

د  خصوص موضوع  یعلمجمع نخبه و ابادلات  میا ش تیجدت ارام  ،  ،  ت جادی،ا هعف ا تیوب سا کیاالا  د  قالب  میا

 . عیگتد جادیا ادیمخ لف المپ  ها طهیمشخص شعه د  ن یاخصص

 

 : یهعف و اهعاف اخ صاص-8

 : عیگتد   اه انعاز  یاهعاف ذ  ین  کشو  ،تا یعلوم  زشک انیدانشجو یعلم ادیگ  مان المپ االا 

 ادیالمپ ییو اجتا یو مناسب ات د  خصوص اخبا  علم ر تیست یاطلاع  سان -

 انیدانشجو میو همچن تخانهید،  ها از سو طهین یمتابط علم  ها  یفا  امکان ،ه اش تاك گذا   ،تقتا  -
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  طهیموضوعات مطتح د  هت ن  امکان ،حث ،ت  و -

 ادیمتابط ،ا المپ عی،ه مطالب م  یععالت د  دس تس شیافزا -

 ییو اجتا یعلم  نعهایفتا د  خصوص ادیالمپ ییو اجتا یعلم  هی،ازخو د ،ه کم هیامکان ا ا -

  انیدانشجو تی،ا سا یعلم  ادهای،تات المپ انینخبگان و دانشجو انیم یشبکه ا اباط جادیا -     

 

  وش اجتاء:-9

 انجام شع : تیاالا  گ  مان د  دو متنله ز  انعاز  اه

)طتاح سئوال، داو  و  یعلم ادی،ا المپآشنا  یعلم اتیه  و اعضا ادیالمپ یعلم  هیجل ه ،ا نضو  کم مید  متنله اول چنع -

و  انیدانشجو میو همچن انیدانشجو می، یو اطلاعاا یا اباط  ازهایشع ن یو سر عیدانشگاه( ،تگزا  گتد ییدانشجو میم ئول ا

 گتدد. یی،تگزا  کننعگان شناسا

الزامات االا  ،صو ت  ت،یسا  ،ا  اه انعازاز افتاد آشنا  یمیو ا یعلم  هیکم نعگانینما می، یجل اا  د  متنله دوم ،ا ،تگزا  -

 یم افتیکه د  یی،ا اوجه ،ه ،ازخو دها عیگتد ی. د  طول دو ه اس  اده از االا  سرعیگتد  االا   اه انعاز میش اف من ق  و ا

 کا کتد االا  اعمال شود.  هد  نحو یاصلاناا عیگتد

 ،اشع: یقا،  ذکت م تیز شع ،ه قتا  عهیاالا  د میکه د  ا ییها تیاز  قا،ل ی،تخ

اواننع موضوعات مو د نظت خود  ا د   یآندا فرال ،اشع، م  االا  عضو شعه و نام کا ،ت میکه د  ا  افتاد هیموضوع : کل جادیا

 .عیآ ید  م شی،ه نما عکننعگانی،ازد تیسا  متابط مطتح کننع. موضوعات مطتح شعه ،تا  ،خش ها میا

 موضوعات مطتح شعه، مش تك شعه و ،ه آندا  اسخ دهنع. هید  کل  واننعیاالا  م  عضا،ا موضوعات مطتح شعه: ا  اسخ

عکس  ،یصوا-ییعئویو ،یم ن  ها  ی)فا  یاز قب  یفا  اواننع انواع فتمت ها یم ازی: افتاد عضو د  صو ت ن یفا  گذا  اش تاك

 و ...(  ا ،ه اش تاك ،گذا نع.

 ک،ی:   ت الک تون یاز قب ی،اشنع که د  آن امکاناا ی،تخو دا  م ی ن  اخ صاص کیه از سامان میکا ،ت: کا ،تان ا یاخ صاص  ن 

 و ... یشخص ادداشتیموضوعات مش تك شعه، دف تچه  ،یشخص  ی توفا

 دهنع. شیاعضا نما گتیمدم خود  ا ماننع جل ات ا ائه و ... ،ه د عادهایاواننع  و ی: کا ،تان معادهای و میاقو

  ،تا یم ن ایو  یکن تانس ، صوا عئویاواننع مطالب خود  ا ،صو ت و یسامانه م می: افتاد عضو د  ا مجاز  هاکن تانس  ا ائه

 .نعیکا ،تان ا ئه نما تیسا

 

 :نعیفتآ  ،تونعادها ایاجتا و محصول   امعهای:  جین ا-10
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  آماده ساز عیو اساا انی قبال دانشجواز ضتو ت آن است. اس یناک ت،یوب سا مید  ا یا سال  امدای   ارعاد و مح وا متو 

 انیا اباط ،ا دانشجو  ،تقتا   ،تا انیدانشجو اقیشع، اش  ید  االا  ثبت م ییو اجتا یعلم تانیکه از طتف د، ییها امیها از   میا

  االا ، اظدا  ،حث د  مو د موضوع د  ساعت مشخص ،تا مییمنا،ع و ار یاجا ب آندا، مطالره گتوه زو اس  اده ا گتید  ها میا

اوسط داو ان و طتح  تیسا  مح وا عی،ازد اد،یالمپ  ها د  زمان ،تگزا  میا تیسا انی،ا دانشجو  علاقه جدت ملاقات نضو 

دانشگاهدا؛ چه  یامام انیامکان اس  اده دانشجو اد،یالمپ مینجم  یفن  هیا ائه شعه د  االا  د  جل ات کم   تسش ها و نقعها

از  ادیالمپ یفن  هیکم تیاالا  ،ودنع. قطراً ،ا اوجه ،ه نما میا جیآثا  و ن ا می،تخو دا  از مبانث، از مدم ت تی،تخو دا  و چه غ

 االا  وجود خواهع داشت.  ها تیقا،ل شیو امکان افزا ش تیها ، تیقا،ل میاس  اده از ا یآا  موضوع د  سالدا میا

 

 (:یالملل می، ، ) دانشگاه، کشو   سطح اثت گذا -11

علاقه  انیصو ت گتفت همه دانشجو ادیالمپ تخانهید،  که از سو ی یو نما ی،وده و ،ا مرتف  کشو  نعیفتآ میا  اثت گذا  سطح

االا   میوزا ت از امکانات ا می،تگزا  کننعه و م ئول ییو اجتا یعلم میا اد،یشتکت کننعه د  المپ انیمنع ،ه موضوع، دانشجو

 اس  اده خواهنع کتد.  زی،رع ن  سالدا ینموده و ط ادهاس   تیاخ ادیدو دو ه المپ یط

 کنع.(  یم کید  منطقه نزد یعلم تیاا چه نع کشو   ا ،ا هعف متجر نعی) فتآ ی،الا دس   ها استیانطباق س-12

 ،اشع : یاز دو ،رع قا،  اوجه م ی،ت موضوع د  اسناد ،الادس  عیااک

 ( اوجه ،ه نخبگان سلامت کشو  الف

  و نوآو   نظام علم، فناو  یعنصت اصل"،اشع :  یقا،  اوجه م ی،نعها د  نقشه جامع علم میخصوص اشا ه ،ه ا مید  ا که

  و ا اقا  تیشام ، جذب، ،ه کا گ یان ان  ها هیستما حیصح تیتیسلامت ان ان است و اوجه ،ه نخبگان سلامت کشو  ،ا مع

لازمه احقق نقشه جامع  ی ژوهش ،یفتهنگ ،ید  همه ا،راد علم یآموزش  ها طیمح  و غنا جادیآندا ، ا تیاز ظتف  ،دته منع

 "کشو  است. یعلم

خعمات سلامت اوسط  هیکه ا ا  از نخبگان و نوآو ان ،ه نحو تیو نما یان ان هیستما یاحول نظام آموزش سلامت : ارال"

 ".تدیمره .. انجام گسلامت جا  ازهایعالم، اوانمنع و کا امع،  اسخگو ،ه ن ییان ان ها

 یآنان د  اوسره کشو  م تید خشان و نبخگان و اس  اده از اوان و ظتف  اس رعادها تیو هعا تیجذب، ن ظ، نما ،ییشناسا"

 ".تدیقتا  گ تید  اولو  تی،ا

 شعه است.  عیاز نخبگان ااک تینقشه ،ت نما 11 استید  س  زید  نقشه احول نظام سلامت  ن 

 شعه است : عیااک تیموضوع د  ،نع ز می،ت ا زین   هبت یا،لاغ « علم و فناو » یکل  هااستیس د 

 د خشان  نخبگان و  تو ش اس رعادها ییشناسا  -2-7

 نخبگان میا اباط ،  ( اوجه ،ه ا اقاب
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از  یکی تدازد و د  ادامه  یا اباطات م جادیو ا  یسلامت کشو  ،ه موضوع ا د ینقشه جامع علم 9 استیخصوص، س میا د 

 ا اباط نخبگان د  کشو  ذکت شعه است. عو یکت جادیا استیس میا   اهبتدها

 انیم یو فتامل یا اباطات مل  هاشبکه تی،ت  اوسره و اقو زین   هبت یا،لاغ « علم و فناو » یکل  هااستیس 5-8،نع  د 

 کتده است.   عینخبگان ااک

 :نعیآفت یشام  چالش ها و مشکلات اجتائ  تیگ جهین -13

خصوص  می( و د  ا8نخبگان موفق نبوده است ) می،  شبکه ساز نهیدهع که ،خش سلامت کشو  چنعان د  زم ینشان م شواهع

  ا زشمنع یا اباطات علم  تیاز آن موجب شک  گ تیاالا  و نما میشود. ،ه طو  قطع اوجه ،ه ا ی،ه معاخله ان اس م ازین

 ادیالمپ نکهی ا فتاهم خواهع نمود. کلام اخت ا یو ثمت،خش قیمبانث عم  تیک  گش نهینخبه گش ه و زم انیدانشجو مید  ،

از آنکه ،رنوان  شی،  تی،ا ینخبه ستاست کشو  است و م انیاز گتدهم آمعن دانشجو  تینظ یفتصت ، یعلوم  زشک انیدانشجو

 انیدانشجو میا  ها  یاز   ان   ادهو اس  افتاد میا میا اباط ، شیجدت افزا یشود، ،صو ت فتص  ی،اخت الق  - قا،ت ،تد  کی

سالانه  ییو اجتا یعلم می وا  نعهاینو خا ج از فتا ی،ه نگاه ازین  ی  ان  می. اس  اده از اعینخبگان د آ  شبکه ها  یو اشک

 یم ادیپالم   ها د  قبال نحوه ،تگزا استیمکت  س تاتییاغ نعیفتا ییاجتا  از چالش ها یکی سع  یدا د.   ،ه نظت م ادیالمپ

 کنع. یشعه د  االا   ا دچا  اشکال م  طبق ،تنامه زمان ،نع یامت عملًا اطلاع  سان می،اشع که ا

 : یا ائه کا  د  مجامع علم ای یعلم اتید  نشت نعیفتآ یمرتف-1

 زدی یگاه علوم  زشکدانش ید  نو،ت چاپ مجله متکز مطالرات و اوسره آموزش علوم  زشک تید  قالب نامه ،ه ستد، نعیفتا میا

 (وستیقتا  گتف ه است. ) 

 :نعیفتآ یا،یمت،وطه و ا زش  ها هیعیاائ-2

کشو  ،ه عنوان  یعلوم  زشک انیدانشجو یعلم ادیالمپ یفن  هیو موافقت کم عیی نجم ،ا اا ادیاالا   س از اس  اده د  المپ میا

 میا یا،ی. ا زشعیاعلام گتد ادیالمپ تی،ه اس  اده از ان د  سا مت،وط هیو اطلاع یاطلاعات، مرتف  ،ه اش تاك گذا   ،تا  ،  ت

 .تدی ذ یصو ت م ادید  نوزه المپ تینظتات افتاد د گ افتید  میمطتح شعه و همچن تید   وب سا که ید  قالب سوالاا نعیفتآ

 : یمتاکز آموزش تیو اجتاء د  سا  میارم تیقا،ل-3

داش ه  یستاست کشو  ،ه االا  گ  مان دس تس یعلوم  زشک  از دانشگاهدا یعلم ادیالمپو م ئولان متابط ،ا  عیاساا ان،یدانشجو

 میشبکه ، جادیا  ،تا  تیموضوع قا،  الگوگ تیکل میوجود خواهع داشت. همچن نعهیآ  ادهایو امکان اس  اده از آن د  المپ

 مخ لف هعف دا د.   گتوهدا

 (: یآموزش  جا   ها د  ،تنامه نعیفتآ  اس متا  ) اس متا  اجتا-4

 نعهیادامه دا د. و د  آ زیاالا  گ  مان از ستاست کشو  متاجره ،ه االا  صو ت گتف ه و اا کنون ن  ،ا  اه انعاز 1392متدادماه  از

 ،اشع. یقا،  اس  اده م زین یعلم  ادهایالمپ تیجدت سا زین
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نشجویان پزشکی:کارایی و قارچ شناسی برای دا  ت آموزشلامحصومتاسنتز  عنوان فرآیند: -1

 اثر بخشی

 کتمان  زشکی علوم هگادانش علمی تاهی عضو-دک ت سمیتا سالا   صاحبان فرآیند:   -2

 دک ت  ویا قاسمی نژاد: همکاران

 

 آزمایشگاه آموزشی گتوه انگ  شناسی و قا چ شناسی دانشکعه  زشکی کتمانمحل اجرای فرآیند: -3

 ندانشگاه علوم  زشکی کتما نام دانشگاه: -4

  وش ها  نویم آموزشی )آموزش قا چ شناسی از نگاه دو ،یم(گروه فرآیندی: -5

 : دانشجویان  زشکی  گروه هدف

 .دا د ادامه ااکنون  1392اس نع  3 تاریخ اجراء ) مدت اجرای فرآیند(:

 

مقدمه و بیان مسئله : ) بیان اهمیت، ضرورت و کاربرد انجام فرآیند براساس نیاز سنجی  -6

 ه ( های انجام شد

و  نی  یم همگام ،ا علم نتکت کنیم و آن  ا ،ه دانش آموزان د  دنیا  امتوز که علم ،ه ستعت  یشتفت می کنع ما قاد 

 خودک ا ، داش نع نیاز دانشی ،ه زمان هت ، واننع اا ،یاموزیم ها آن ،ه   ا آموخ م  من ق  کنیم.  س ،ایع  اهدانشجویان خود 

اموزنع که چگونه ،ی آموزان و دانشجویان مخصوصا د  مقاطع کا شناسی ا شع و دک تا دانش ،ایع هامتوز. ،یاموزنع  ا آن و شعه

 دانش ،ه  ا انعیشیعن ا کتو که شنع ،ا.هایی  وش دنبال ،ه ،ایع . د  ضمم اساایع و مرلمیم کننع اولیع   ا جعیع  دانش

ما هم ،ایع  وش اع یس خود  ا ،رعاز سالدا اغییت دهیم.  .،ا اوجه ،ه عصت اطلاعات و  یشتفت ستیع د علوم،یاموزنع آموزان

)،ه  اس ی که دلدا مث  ،عندا خ  ه می شونع  س نو،تآندا و اازه یاف ه ها  دانش  ا ،تا  ایم دلدا ،جوییع نضتت علی )ع( 

)i. 

مرتفی ،یما  و اموزش از سالدا  یش  وشدا   وایم ماننع سخنتانی و آموزشی ائو   که د  ان اس اد م کلم ونعه است ، 

،پزیتیم  ،ایع،ا  یشتفت ها  ایجاد شعه د  علوم مخ لف . iiها  الک تونی جدت آموزش ،ه دانشجویان اس  اده شعه است 

 سانه آموزشی ا،زا   است ،تا  ا ائه آموزش .اکنولوژ  آموزشی نیز وجود دا دنیاز ،ه  .هتجا نیاز  ،تا  آموزش ه تکه 
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 سانه ها  آموزشی ما  ا ،تا   .1ئی از فتآینع آموزش واکنولوژ  آموزشی مح وب می شود نه امام آنطبیر ا جز و ،ه فتاگیت

 -د  امت آموزش ، ،اعث ا اقاء کی یت یاددهی  ا،زا  ها  کمک آموزشیاس  اده از کنع.  سیعن ،ه اهعاف آموزشی کمک می

  .می ،اشع و اس ادان دانشگاه ،تنامه  یزان د سی ومرلمان اوجه  و ،ه عنوان یکی ازمنا،ع یادگیت  ، مو د می شود. یادگیت 

ها  مخ لف زنعگی، فضا  ارلیم و ات،یت نیز دس خوش اغییتات زیاد  شعه است و  افزون فناو   د  عتصه ،ا ن وذ  وز

ونع .هت کعام از زیاد  اولیع می ش ت آموزشیلامحصو ایم  وزها.شاهع ایجاد ا،زا ها و  اهکا ها  نوینی د  ایم عتصه ه  یم

آندا د  ان قال م اهیم و آموزش دا ا  نقاط قوای ه  نع .گاهی د  ،حث آموزش ،تا   سیعن ،ه نعاکثت اطمینان از ان قال 

د  امت  انوع ایجادمحصولات آموزشی علاوه ،تم اسن ز )فتا اتکیب( ایم اس  اده از موثت دانش ،نیاز ،ه اتکیب آندا وجود دا د.

دانشجویان جدت اع یس علوم مخ لف محصولات آموزشی ،تا  آموزش  یادگیت  خلاقانه ،منجت می شود. آموزش ،ه ایجاد

از  از طتفی دیگت کا ،تد ساده و آسانی دا نع و ،اعث ایجاد انگیزه و علاقه منع  د  یادگیتنعه می شود. و مناسب می ،اشع

، م لت  الک تونیکی، ها  وعه عکس، فیلم آموزشی، و ک اباوان ،ه انواع ک اب ها  آموزشی ، مجم می ،جمله ایم محصولات

  ،ایم محصولاتایم ،کا  گیت  اتکیبی )چنعاایی( از ... اشا ه نمود. و و نواع کیت ها  آموزشی ، انواع مولاژها ،،توشو ،  وس ت

می شع از طتفی  تنعهچنعیم نس مخ لف د  فتد یادگی د گیت شعن سبب  ایجاد یادگیت  ،د ت ، موثتات و آسان ت ،ه علت

محصول  قوت  نقاط ،ه وسیله یک محصول نقاط ضرف دیگت اس  اده همزمان از چنع محصول د  یک زمان سبب می شود اا

 داده می شود .  وشش دیگت

منجت ،ه آموزش ،د ت و ا اقا  دانشجویان، ،تا سی  م آموزشی جامع  یک کتدن همفتا ،ا محصولات آموزشیم اسن ز ایم  

،تا  یادگیت  مطالبی که ،ایع اوسط  دهگ  ت و جامع دیع یکندا و یادگیت   ایعا  د  آندا می شود.از طتفی دیگت دانش ا

 اتکیب یا اس  اده مجموعه ا  از ایم محصولات د  کنا  هم می اوانع ،ه عنوان یک .آندا می دهع ،ه دانشجو آموخ ه شونع

م اسن ز ایم  د  امت یادگیت  ، مطتح و مو د اس  اده قتا  گیتد. هعفد  آموزش علوم  زشکی و ا دی   جعیع ن ب اًوش  

که ،صو ت ش اف ،علمی و عملی  ،اشع میها و م  نعات م یع د  کنا  یکعیگت  یاف همحصولات ، فتاهم کتدن مجموعه ا  از 

ما ایم واقریت وجود دا د که . ا iii،اعث ان قال دانش ، م اهیم و  یاده ساز  م اهیم ائو   د  قالب عملی و واقری می شود

اس  اده اتکیبی از ایم محصولات م  لزم صتف زمان ، داش م صبت و نوصله کافی د  فتد آموزش دهنعه )اس اد( و علاقه 

و همچنیم امکانات مالی  لازم د  فتد یاد گیتنعه )دانشجو( می ،اشع. همه ایم عوام  )زمان ، صبت و نوصله کافی و علاقه لازم

 ای و...( د  کنا  هم ،ای  ی وجود داش ه ،اشنع اا ان قال موثت دانش،یادگیت   ایعا  و آسان فتاهم شود.و اجدیزا

، ،تنامه ها  آموزشی و د سی د قالب ویعیو و ،تنامه ها  الویزیونی مو د اوجه ،یش ت  واقع شعه است. ایم ایم میان و د 

 افزایش سطح دانش، د سی مطا،قت دا د ،رنوان یک منبع غنی د  ،تنامه ها که ،استفص  ها  آموزش  سمی و،تنامه ها 

نگتش و مدا ت یادگیتنعگان نقش مدمی  ا ای ا می کنع. امتوزه ،ا گ  تش فناو   ها  جعیع و و ود ایم فناو   ها ،ه عتصه 

از احصیلات اکمیلی اس ادان دانشگاه و دانشجویان مخصوصا دانشجویان مقاطع   آموزش ، دیگت اوقرات وسطح ان ظا ات 

،تایم ،او نع که ،ا اس  اده ازچنیم  سانه هایی  اساایعماننع گذش ه نی ت و اکثت ،ه یادگیت  –شتایط و موقریت ها  یاددهی 

سانه آموزشی ،اعث ا دی  یادگیت  می شود، اگت از  سانه   .iiمی اواننع محیط آموزشی خود  ا م نوع و جذاب نماینع

 مناسب اس  اده شود.

                                                 
1  
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ا چ شناسی عملی یکی از د وس اصلی اغلب  ش ه ها  علوم  زشکی و همچنیم یکی از د وس متنله علوم  ایه دانشجویان ق

دک ت  عمومی  ش ه  زشکی است که مرمولا همزمان ،ا د س قا چ شناسی ائو   و ،ه منظو  آموزش مدا ت ها  اشخیص 

ی شود. ،ت اساس ستفص  اعویم شعه ایم د س اوسط شو ا  عالی آزمایشگاهی قا چ ها  شایع  زشکی ،ه دانشجویان ا ائه م

،تنامه  یز  علوم  زشکی کشو ،لازم است دانشجویان د  نیم احصی  علم و مدا ت ها  عملی مو د نیاز  ا ،تا  اشخیص 

ا  ست فص  قا چ ها  موجود د  نمونه ها  ،الینی  ا ک ب کننع . ،نا،تایم لازم است اا مع سیم ایم د س ،ت اساس مبن

ع و اجتا کننع. ،نا،تایم اس  اده از ،جل اای  ا ،ه آموزش مطالب عملی و مدا ت ها  علمی لازم ،ه دانشجویان اخ صاص دهن

 وشدا  م یع و جعیع جدت ا ائه و آموزش قا چ شناسی عملی ،ه دانشجویان  ش ه ها  مخ لف علوم آزمایشگاهی ضتو   

و اج ناب نا ذیت است.اس  اده از ایم  وشدا  جعیع و م یع سبب ا اقا سطح علمی و مدا ت دانشجویان شعه و می اوانع 

 شتفت علم و فم او   د  جامره ،د  آینعه شغلی و خعمت ایم دانش آموخ گان ،ه جامره موثت ،اشع. م ناسب ،ا  ی

   م لت)سخنتانی ،ا ا ائه  او   وینت( گ  ه شع  سپس یک د  ایم فتاینع مطالب وانع آزمایشگاه عملی قا چ شناسی ،ا کمک 

یحاای کلیع  که د  اشخیص قا چ نقش دا نع ،ولع شعه کنا  میکتوسکوپ گذاش ه می شود د  ایم  م لت، نکات مدم واوض

یا  زیت آندا خط کشیعه می شود. سپس لام مت،وط هت قا چ د  زیت میکتوسکوپ  اوسط دانشجو ،ت سی میشود. علاوه ،ت ایم 

شعه ،د   ایان کلاس عملی جدت اکمی  آموزش، از فیلم آموزشی اس  اده میشود و د  ندایت د   ایان اتم نمتات ک ب 

دانشجویان ،ا ایم  وش ،ا نمتات دانشجویان د  نیم سال ها  گذش ه که فقط ،ت اساس مشاهعه لام زیت میکتوسکوپ مقای ه 

میشود. لازم ،ه ذکت است که کا  طتانی  ملت و ادیه فیلم اوسط صانب فتاینع انجام گتفت. نمونه هایی از  م لت ها  

و فیلم...(  ا د   عکسچنع  سانه )م م،  د  اینجا ما عه ،ه  یوست موجود است.اس  اده شعه و فیلم آموزشی نمایش داده ش

 نقاط ضرف و قوت یکعیگت  ا  وشش دهنع. ،ه ایم اتایب ایم ،کا  گیت  سبب می شع اا ، ،ه طو   کهگتف یمکنا  هم ،ه کا  

ت شعن نواس مخ لف و افزایش سواد ،تا  یادگیت  آسان ت از طتیق د گیمناسب چنع  سانه ا  اموزشی ا،زا    از خاصیت

 عملی دانش جویان د  د س قا چ شناسی ،دته ج  یم.

است .  ،یش ت نوش م و خوانعن ، گ  م ازگاهی ااثیت یک فیلم ،ت ،رع  وانی افتاد صعها ،تا،ت ایم نک ه ثا،ت شعه است که  

ع که می اوان ،ه ،تخی ازآن ها ،ه صو ت مجم  اس  اده ازفیلم ها  آموزشی د ،تدا نعه   ام یازات و فوایع  نیز می ،اش

 الاش د جدت القاء م اهیم ،ه صو ت واضح و  وشم( ،امتکز  و  جزئیات ) ،ا اس  اده از اصاویت ،ا نما  ،  ه: اشا ه کتد

،ه اصویتکشیعن م ون د سی و الاش د جدت د ك ، ایجاد وا ائه   اجا ب ،صت  م نوع خا ج از فضا  خشک کلاسی،

،ی شک ک انی که د  آموزش خود از فیلم ها  آموزشی اس  اده می . اقویت یادگیت  ها  قبلیو  د  سطوح ،الاات م دومی

 آموزان دانش دقت  ف م ،،الا د س وکننع ،ه اع یج ،ه ااثیتات مثبت فیلم ها  آموزشی  ی می ،تنع ، جذاب شعن کلاس 

دیگت از مزایا  دیگت ایم اس  اده است  شما  ،ی وفوایع ت ،یادگی شعن عمیق کلاس، همیشگی فضا  و جو اغییت علت ،ه
i کا گیت  فیلم ها  آموزشیی ، مدا ت هایی  انیز می طلییبع و ،ویژه کا ،ییتد آن ها د کلاس .الب ه قا،  ذکت است که،

هعاف آموزشی و ااست. مرلم یا اس اد مت،وطه ،ای  ی  یا اس اد و دانشجو مرلم و دانش آموزانهمزمان آمادگی م  لزم 

 ،ا م خصصان  سانه ها  آموزشی ،تا  ان خاب ،تنامه ها  مناسب و د خو  دانش آموزان، یادگیت  ،تنامه  ا مع نظت قتا دهع
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می ،ای ت ،خش هایی از،تنامه  ا ان خاب کنع که ،ا اهعاف آموزشی و نیازها  . مرلم یا اس اد مت،وطه مشو ت نمایع یا دانشجو

،تنامه   .از  اهنمایان آموزشی ،ا اوجه ،ه ایعه ها وفرالیت ها می اوانع ،دته ،جویع ،ایع ،اشع. ،عیم منظو  یادگیتنعگان متابط

فرالیت ها  مو د نیاز خود  ا  و د  ندایت   مو د نظت  ا از قب  ،بینع و د صو ت لزوم ، ،خش ها  متابط  ا مشخص نمایع

 .1 که  س ازدیعن ،تنامه لازم است لی ت نمایع

یتانی و همکا ان د  ،ت سی ااثیت آموزش ،ه دو  وش سخنتانی و اس  اده از  م لت ،ت ا اقا سطح آگاهی و نگتش دانشجویان ش

د  زمینه  یشگیت  از ایعز ،یان کتدنع هت دو  وش د  ا اقا سطح اگاهی و نگتش دانشجویان موثت است اما شیوه آموزشی 

. امامی میبع  و همکا ان میزان viا اقا سطح آگاهی و نگتش دانشجویان دا دچدته ،ه چدته )سخنتانی( ااثیت ،یش ت  ،ت 

 CPRآگاهی و ااثیت دو  وش آموزشی سخنتانی و  م لت ،ت ا اقاء آگاهی دانش آموزان مقطع م وسطه شدت یزد ن بت ،ه 

اأثیت زیاد  د  افزایش آگاهی  و آموزش د  هت دو  وش ، ،ت سی کتدنع. ن ایج آندا نشان داد آگاهی  ائیم جامره مو د ،ت سی

( آگاهی %45( از دانش آموزان آگاهی م وسط اا خوب و د   وش  م لت )%5/48دا د . دو  وش سخنتانی ) CPR ن بت ،ه 

،  یشنداد CPR  اندا ،ا اوجه ،ه میزان آگاهی  اییم دانش آموزان قب  از آموزش ن بت ،ه .م وسط اا خوب  ا ک ب نمودنع

،صو ت ائو   و عملی د  د وس مقطع م وسطه گنجانعه شود وهمچنیم ،ا اوجه ،ه ن ایج ناص  CPR  ش کتدنع  که آموز

نقش  د  یک مطالره غ ا  نژاد وهمکا ان .iii ،ه صو ت سخنتانی انجام گیتدCPR از ایم احقیق ،د ت است آموزش ائو   

،ی ت علامت دانشجویان  زشکی ،ت سی کتدنع. آندا یک فیلم مش م  ،ت  یم  وانپزشکی ،هد  آموزش علا ا اس  اده از ویعئو 

ها از دو  وش . سپس دانشجویان  زشکی ،ه دو گتوه اق یم و ،تا  آموزش آنادیه کتدنع وانپزشکی د  ،یما ان واقری،

آندا ،ه ایم ن یجه   . ا کتدنع گتوه مقای ه و ،ه وسیله آزمون، میزان یادگیت  دو کتدنعسخنتانی و آموزش ،ا فیلم اس  اده 

ها  آموزشی، ،ه عواملی آموزش ،ا فیلم د  مجموع، مؤثتات از آموزش ،ا سخنتانی ،ود. میزان اأثیت اس  اده از فیلم سیعنع که 

  .2  دساز  ویعئو ،  گی داماننع  وش مو د مقای ه ،ا  وش آموزش ،ا فیلم، هعف از آموزش و کی یت و نحوه آماده

د   ااثیت اس  اده از فیلم آموزشی و زمان آن ،ت میزان یادگیت  د س عملی آنااومی و مو فولوژ  دنعان1389-90د  سال 

ن ت از دانشجویان  66،ت  و   آندا احقیق دانشجویان دنعانپزشکی د  دانشکعه آزاد اسلامی وانع ادتان مو د مطالره قتا  گتفت .

ن ت انجام گتفت. از  و  کو یکولوم د س مو فولوژ  عملی دنعان، سه مبحث د سی  22سه گتوه  اتم چدا  دنعانپزشکی و د 

نیاز یک ان ،ودنع آموزش اتاش کانیم،  ته مولت اول فک ،الا و  ته مولت دوم فک  اییم( که از نظت  یچیعگی و ساعت و  یش)

مایش فیلم )،رع و قب  از اع یس سن ی(، د  سه گتوه ان خاب شعنع. د هت یک از مبانث د سی، اع یس سن ی )کن تل( و ن

 ا اجتا گتدیع. د   ایان اتم نمتات د س عملی مو فولوژ  دنعان ا زیا،ی و ،ا آزمون ،تآو دگت ارمیم یاف ه و معل ناشیه

) GEE(اما .نعو همچنیم نقش عوام  متابط ،ا میزان یادگیت  د س عملی مو فولوژ  ،ه کمک آزمون والع آنالیز گتدیع

که همچنان  وش سن ی )آموزش دو میز( هنوز ،د تیم  وش آموزش آنااومی و مو فولوژ  آندا ،ه ایم ن یجه  سیعنع که 

اوانع ااثیت  ،ت میزان یادگیت  د س عملی مو فولوژ  دنعان د  ،اشع. و نمایش فیلم قب  از اع یس عملی میدنعان می

بط ارعاد فتزنعان خانواده، سطح وضریت اق صاد ، علاقه ،ه ،خش مو فولوژ  دانشجویان داش ه ،اشع. از نظت عوام  متا

اوان گ ت هتچه امکانات و شتایط زنعگی اوانع ،ت میزان یادگیت  د س عملی مو فولوژ  موثت ،اشع.  س ،ه نحو  میمی

  .viii.ات خواهنع ،ودم اععات ،اشع افتاد نیز د  احصی  موفق

،ه همتاه  Computer Assisting Learning (CAL)مقای ه کی یت و اثت،ه و همکا ان  Jewairد  مطالره ا  دیگت 

نشانگت ایم ،ود  ها  سن ی اس  اده شع. ن ایجها  آموزشی سن ی و یا غیتسن ی،  تداخ نع. د  گتوه کن تل فقط از  وش وش

http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCIQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.sdmej.ir%2Ffiles%2Fsite1%2Fuser_files_941ac9%2Fadmin-A-10-1-204-f18db88.pdf&ei=14edVKGzAcqWaumJgPAO&usg=AFQjCNHRXT7TgYq5KKYfuou1fZnmXUxjFA&bvm=bv.82001339,d.aWw
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCIQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.sdmej.ir%2Ffiles%2Fsite1%2Fuser_files_941ac9%2Fadmin-A-10-1-204-f18db88.pdf&ei=14edVKGzAcqWaumJgPAO&usg=AFQjCNHRXT7TgYq5KKYfuou1fZnmXUxjFA&bvm=bv.82001339,d.aWw
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCIQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.sdmej.ir%2Ffiles%2Fsite1%2Fuser_files_941ac9%2Fadmin-A-10-1-204-f18db88.pdf&ei=14edVKGzAcqWaumJgPAO&usg=AFQjCNHRXT7TgYq5KKYfuou1fZnmXUxjFA&bvm=bv.82001339,d.aWw
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCIQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.sdmej.ir%2Ffiles%2Fsite1%2Fuser_files_941ac9%2Fadmin-A-10-1-204-f18db88.pdf&ei=14edVKGzAcqWaumJgPAO&usg=AFQjCNHRXT7TgYq5KKYfuou1fZnmXUxjFA&bvm=bv.82001339,d.aWw
http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0CCIQFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.sdmej.ir%2Ffiles%2Fsite1%2Fuser_files_941ac9%2Fadmin-A-10-1-204-f18db88.pdf&ei=14edVKGzAcqWaumJgPAO&usg=AFQjCNHRXT7TgYq5KKYfuou1fZnmXUxjFA&bvm=bv.82001339,d.aWw
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Al-Jewair%20TS%22%5BAuthor%5D
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ا  نعاشت. ،د تیم زمان اثت ،ه دست آمعه از آن هنگامی است که ،ه ،ه اندایی ،ت دانشجویان ن یجه CALکه  وش اجتا شعه 

  . iiها مؤثت ،ود،ه انعازه  وش سن ی د  ،دبود ،خشیعن دان  ه CALها  آموزشی سن ی ،کا   ود. همچنیم همتاه  وش

 

 ی: هدف و اهداف اختصاص -7

 قا چ شناسی ،تا  دانشجویان  زشکی:کا ایی و اثت ،خشی  ت آموزشلامحصوم اسن ز  هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی:

a. .ا دی  آموزش عملی قا چ شناسی  زشکی د  دانشجویانی که وانع عملی قا چ شناسی  ا دا نع 

b.  کلاس و  همیشگی وفضا  جو غییتعلت ا ،ه آموزان دانش دقت ، الاش د  ،الا ،تدن میزانجذاب ایجاد فضا  کلاسی

  ات ن بت ،ه نالت اع یس  تلب ،ا سخنتانی عمیق  ایجاد یادگیت

c. جلوگیت  از یاد گتف م مطالب غیت ضتو    اوسط دانشجویان 

d. اس  اده ،دینه از زمان د  کلاس عملی و ،دته گیت  ایم زمان د  جدت یادگیت  دقیق ات 

e.  ا کا ،ت  آسان و د  دس تس +فیلم(  م لت) مجموعه آموزشی دیجی الیک ایجاد، 

 

  روش اجراء: -8

اخذ کتده  93  -49 دومنیم ال و  93 -94نیم ال اول دانشجویانی که وانع قا چ شناسی عملی  ا د  گتوه مطالره شام  

،ه دانشجویان کا شناسی ا شع انگ  شناسی و کا شناسی ا شع میکتوب شناسی و دا وساز  شدتیه  تداز ( ،ودنع. ،ودنع )یرنی 

ت( گ  ه شع .لازم ،ه ذکت ایم صو ت که ،تا  اع یس قا چ شناسی عملی ،ا، عا  تلب آزمایشگاهی )سخنتانی ،ا ا ائه  او   وین

است که مطالب  او   ونت شام  اوضیحاای  اجع ،ه  قا چ مو د نظت ،عکس ماکتوسکو ی و میکتوسکو ی قا چ می ،اشع .سپس 

ق مت  و  ایم  3( گذاش ه شع. می ،اشع ق مت  3و دا ا   4Aانعازه کاغذ  ت که ،ه  م لد  کنا  هت میکتوسکوپ یک 

و ی )سطح و  شت کلنی قا چی( ،میکتوسکو ی قا چ و اوضیحات مدم  اجع ،ه خصوصیات  م لت شام  عکس ماکتوسک

ماکتوسکو ی و میکتوسکو ی قا چ می ،اشع.  و   م لت نکات مدم واوضیحات که نقش کلیع  د  اشخیص قا چ دا نع ،ولع یا 

میکتوسکوپ  اوسط دانشجو ،ت سی شع  نگی شعه ،ود شعه یا زیت آندا خط کشیعه می شود. سپس لام مت،وط هت قا چ د  زیت 

.علاوه ،ت ایم ،جدت اکمی  آموزش ،از فیلم آموزشی اس  اده شع.مح وا  فیلم آموزش داده شعه شام  خصوصیات قا چدا  

نمایش داده شعه د  طول اتم ) شک  و  نگ  و  کلنی ،شک  و  نگ  شت کلنی،شک  میکتوسکو ی قا چ ،اجزا  آن شام  

لازم ،ه ذکت است که کا  طتانی  ملت و ادیه فیلم  . ویشی ،انعامدا  زایشی ، نگ و شک  کلنی و ....( ،ودهای دا،انعامدا  

نمونه هایی از اسکم  م لت ها  اس  اده شعه و فیلم آموزشی نمایش داده شعه ،ه  یوست اوسط صانب فتاینع انجام گتفت. 

ایم ،کا  گیت  سبب می  ، ،ه طو   کهگتف یم.(  ا د  کنا  هم ،ه کا  و فیلم.. عکسچنع  سانه )م م،  د  اینجا ما .موجود است

،تا  یادگیت  مناسب چنع  سانه ا  اموزشی ا،زا    از خاصیت نقاط ضرف و قوت یکعیگت  ا  وشش دهنع. ،ه ایم اتایب شع اا

 ی ،دته ج  یم.عملی دانش جویان د  د س قا چ شناسآسان ت از طتیق د گیت شعن نواس مخ لف و افزایش سواد 

 

http://edu.kmu.ac.ir/samaweb/Message_files/taghvime93-94.ps.pdf
http://edu.kmu.ac.ir/samaweb/Message_files/taghvime93-94.ps.pdf
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 :نتایج: پیامدهای اجرا و محصول یا بروندادهای فرآیند -9

نمتات ک ب شعه د  ایم دو نیم سال ،ا نمتات دانشجویان همیم  ش ه ها  د  نیم سال ها  گذش ه که  آموزش فقط ،ت 

 م لت و فیلم سطح اساس مشاهعه لام زیت میکتوسکوپ  ،وده مقای ه و ،ت ایم اساس مشاهعه شع که اس  اده همزمان 

نمتات ک ب شعه  ا افزایش داده است. الب ه قا،  ذکت ،ود که افزایش نمتات د  دانشجویان دا وساز  ،یش ت دیعه 

مع س می دهع اا زمان گ  م  تلب  ا کاهش دهع. از طتف دیگت  ،ه  ا امکان ایمشع.اس  اده همزمان  م لت و فیلم 

،ولع شعه یا زیتشان خط کشیعه شعه است ایم امکان  ا ،ه دانشجو می دهع اا اس  اده از  م لت که نکات مدم د  ان 

نکات کلیع   ا یادداشت کتده و ،ه طو  دقیق ،عانع که د  لام زیت میکتوسکوپ دنبال چه موا د  ،گتدد. ضایت اس اد 

دیگت اجتا  ایم فتاینع می  ،عنبال یادگیت  ،د ت و عمیق ت مطلب اوسط دانشجو و ا دی   ونع یادگیت  نیز از  یامعها 

 ،اشنع.

 

 بخش،دانشکده و دانشگاه سطح اثر گذاری ) دانشگاه، کشوری، بین المللی(: -10

عملی دانشجویان د  د س افزایش سواد  ا، عا قا،  ذکت است که طتانی و اجتاء ایم فتآینع د سطح ،خش یا گتوه سبب

یجاد افزایش علاقه منع  و ایجاد یادگیت  عمیق ت شعه افزایش سطح نمتات ک ب شعه د  وانع عملی، ا قا چ شناسی،

چون ن ایج ایم فتاینع ،ه اموزش،یادگیت  و ک ب مدا ادایی من ج می شود که د  اینعه و د  زمان ا ائه ،ود . همچنیم 

ا،تایم خعمت اوسط دانش اموخ گان د  متاکز د مانی و اشخیصی ،،یما س اندا و آزمایشگاه ها ،ه کا  اندا می آیع ،،ن

،یم دانشجویان گتوه ها  علوم  ایه دانشکعه  زشکی کتمان و ن ی دانشکعه ها  می وان آن  ا د  سطح دانشگاه و 

 یتا زشکی و  تس ا   یا مامایی ،تا  دانشجویان  ش ه ها  علم آزمایشکاهی و  تس ا   یا مامایی که علاقه منع ،اشنع 

 همه د  می وان آنو دا د  ا کشو   زشکی علوم دانشگاهدا  امامی د  جتاا قا،لیت طتح ایماس  اده کتد..همچنیم ایم 

 اجتا کتد. شود می ا ائه د س ایم که اتمدایی

 

عیت علمی در جانطباق سیاست های بالادستی ) فرآیند تا چه حد کشور را با هدف مر -11

 منطقه نزدیک می کند.(

 اس ا   د  و  زشکی علوم آموزش کی یت ا اقاء ،ت مبنی  زشکی آموزش و د مان ،دعاشت وزا ت سیاس دا  موازات ،ه

سنع چشمانعاز کو یکولوم آموزشی د  ایم فتآینع سری شع اا ،ا کمک گتف م از یک  وش اتکیبی )سخنتانی یا گ  م 

 تلب ،ا ا ائه  او   وینت ، م لت و فیلم یادگیت  م اهیم عملی د س قا چ شناسی  زشکی  ا د  دانشجویان اقویت 

گتدد. دی وا   

 

 نتیجه گیری شامل چالش ها و مشکلات اجرائی فرآیند: -12
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از آنجا کا  طتانی  ملت و ادیه فیلم اوسط مجت  فتاینع انجام گتف ه  است.،ا اوجه ،ه اینکه  مجت  فتاینع ،ه  .1

عنوان یک عضو هیات علمی وظایف آموزشی و  ژوهشی دا د ایم کا  یرنی ادیه،اایپ مطالب و اماده ساز  و 

 م لت و سپس  توسه چاپ و لمینت ایندا و ادیه فیلم آموزشی کا   زمانبت و وقت گیت ،وده است  40تانی ط

که ،ا اوجه ،ه ان اس وظی ه واردع اخلاقی که صانب فتاینع ،ه دانشجویان علوم  زشکی دا د ایم کا   ا د  

 وقت غیت ا اد  و ،ا صتف هزینه شخصی  ا انجام داده است.

،ایع ایم واقریت  ا قبول کنیم د  سالدا  اخیت دانشجویان دیگت ماننع دانشجویان سالدا  گذش ه از طتف دیگت  .2

 ،ه یادگیت  ها  ،یش ت علاقه نشان نمی دهنع ععم اس قبال د  ،تخی از دانشجویان نیز دیعه می شع.

آزمایشگاه جدت  ا ائه چنیم کا   م  لزم همکا   م  قیم عضو هیات علمی ،ه عنوان صانب فتاینع ،م ئول .3

آماده ساز  آزمایشگاه آموزشی و سپس میکتوسکوپ ها و چیعن لامدا و گذاش م  م لت ها کنا  هت میکتوسکوپ 

 می ،اشع.

 

 معرفی فرآیند در نشریات علمی یا ارائه کار در مجامع علمی:  -13

نشتیه علمی  ژوهشی ،تا   ااکنون مرتفی صو ت نگتف ه است. اما مقاله فتاینع مذکو  د  نال آماده ساز  و ا سال

 می ،اشع گام ها  اوسره د  آموزش  زشکی

 

 :ه های مربوطه و ارزشیابی فرآیندیتائید -14

 معیت گتوه انگ  شناسی و قا چ شناسی دانشکعه  زشکی کتمان -

 

 :قابلیت تعمیم واجراء در سایر مراکز آموزشی  -15

)سخنتانی ،ا ا ائه  او   وینت( ،ه همتاه اس  اده همزمان  م لت ،له ،کاملا دا د. می وان ایم سی  م ا ائه مطلب کلاس عملی ،ا 

و فیلم اموزشی د  وانعها  عملی د وس دیگت هم اس  اده کتد. ن ی می اوان آن د  ،یم دانشجویان گتوه ها  علوم  ایه  

 زشکی و  تس ا   یا دانشکعه  زشکی کتمان و ن ی د  ،یم دانشجویان سایت دانشگاه ها   زشکی و ن ی دانشکعه ها   یتا

مامایی ،تا  دانشجویان  ش ه ها  علوم آزمایشکاهی و  تس ا   یا مامایی کشو  که علاقه منع ،اشنع اس  اده کتد. چه ، ا 

 ممکم است اس  اده شعه ،اشع.

 

 استمرار ) استمرار اجرای فرآیند در برنامه های جاری آموزشی(:  -16

نیز و ،ا اوجه ،ه ،ازخو دها  د یافت شعه ان شالا  ایم از  س و می ،اشع اجتا نال ااکنون د  29 سال ماه از اس نع  وش ایم

که ایم سی  م یرنی ا ائه مطلب کلاس عملی قا چ شناسی ،ا )سخنتانی ،ا ا ائه  او   وینت( ایم ،تنامه  یز  وجود خواهع داشت 

 امه داده شود.د  اتم ها  ،رع  هم اد ،ه همتاه اس  اده همزمان  م لت و فیلم اموزشی
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نمونه هایی از اسکن پمفلت های استفاده شده جهت آموزش مفاهیم عملی و علمی 

 قارچ شناسی
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 :ندیعنوان فرآ-1

 ساز د  آموزش  هیدو شب اقا، 

 :و همکاران ندیصاحبان فرآ-2

 یجدان ونسیدک ت ،یکاظم عیدک ت مج  ع زاده،یاعظم ن ، فتوز ززادهیعز منصو ه

 :ندیفرآ یمحل اجرا-3

 کتمان یدانشگاه علوم  زشک یو مامائ   تس ا  دانشکعه

 :نام دانشگاه-4

 کتمان یعلوم  زشک دانشگاه

 :یندیگروه فرآ-5

   تس ا  انیدانشجو

 :ندیفرا طهیح-6

 یمحصولات آموزش-7

 (:ندیفرآ یاجراء ) مدت اجرا خیتار-8

 1392-1393 سال

  انجام شده ( یها یسنج ازیبراساس ن ندیضرورت و کاربرد انجام فرآ ت،یاهم انی: ) ب مسئله انیمقدمه و ب-9

 میاوسره آموزش و ایجاد احول د  آن، نیازمنع شناخت فتآینع آموزش و آگاهی از شیوه ها  نویم اجتا  آن است. ا      

مأمو یت اصلی آموزش علوم  زشکی، ات،یت از اهمیت ،یش ت  ،تخو دا  است، زیتا  ید  آموزش علوم  زشک ژهیموضوع ،ه و

و مدا ت ها  لازم  ا جدت ن ظ و ا اقا  سلامت آناد جامره داش ه ،اشنع  شافتاد اوانمنع و شای  ه ا  است که دانش، نگت

(1 .) 

سره ز،ان او یکننع و از طتف یم عای   عاتیجع  ها ییو قا،  نم ، که هت  وز اوانا یشخص  ها انهیو  ا ن تنتیو ود ا     

 ا  یآموزش  ،خشع؛ نظام ها ی ا سدولت م یو ا ائه مطالب آموزش یگوناگون که طتان  و نتم افزا ها ی ی،تنامه نو  ها

 تی یامکانات د  جدت آموزش، موجب ا اقاء ک می سع که اس  اده از ا یم ظتکتده انع. ،ه ن  عمعه ا تاتییدس خوش اغ

 ی،ودن آموزش کمک م  و چنع سانه ا  تیادگیفرال و مادام الرمت، ارام  د    تیادگی ، محو  تیآموزش شعه و ،ه فتاگ

م  ق  و فرال ،ه جا  کلاس  زشکنع. اس  اده از فناو    ایانه ،ا اشویق دانشجویان شتایط لازم  ا ،تا  خودآموز  و آمو

صوصی،  وش امتیم و اکتا ،  وش (، زمینه ها  آموزشی  ایانه شام :  ایانه ،ه عنوان مرلم خ3د س فتاهم می سازد )

 (. 4اس قتایی،  وش ،از ، آموزش ،ا معیتیت  ایانه و د  ندایت شبیه ساز  ،ه کمک  ایانه است )
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مر بت   از دانشگاه ها  ادید  ارعاد ز  ها  اس  اده از فناو  عیجع  از  وش ها یکی،ه عنوان   ساز هیاس  اده از شب     

سازها عبا ت است از هت نوع فرالیت آموزشی که د  آن از شبیه ساز   هی زشکی مب نی ،ت شبمتسوم شعه است. آموزش  ایدن

 یعلوم  زشک انی،ه دانشجو می(؛ علاوه ،ت ا5ر 4مدا ت دانشجویان اس  اده می شود ) وسنا یوها  ،الینی ،تا  افزایش آگاهی 

( که از جمله 6ما ان واقری انجام دهنع، خوب فتاگیتنع )کنع اا آنان مدا ت ها  اکنیکی  ا  یش از آن که ،ت  و  ،ی یکمک م

 ی،اشع و ان ظا  م یم  وی  یقلب اءیان اتیعمل شآموز تد،یقتا  گ عییمو د اا یکه لازم است د  آموزش علوم  زشک  موا د

 (. 7تخو دا  است )،  ا ژهیو تیاز اهم ما یکه نجات جان ، تایداش ه ،اشنع، ز یکاف یمو د آگاه مید  ا انی ود که دانشجو

  ،تا ی( که شام  اقعاماا8،اشع ) یم یو ،ازگشت ،ه زنعگ  وی  یقلب  تیگام د   اسخ ،ه ا میاول  وی  یقلب اءیان     

اا زمان ،تگشت  یگتدش خون و ان س ،ه طو  مصنوع  ،ه منظو  ،تقتا  هیدو عضو مدم قلب و   یاای،ازگتدانعن اعمال ن

و نجات ،خش است که د ست دان  م و د ست انجام دادن آن   ضتو   ععم  ،ه ن میانجام ا(، 9است ) ما یگتدش خون ،

،ت آموزش عموم متدم   ادیز عیااک اف هیاوسره   د  کشو ها  یدل میان ان ،اشع. ،ه هم کینجات جان   اوانع ،ه مرنا یم

نجات   کا ،تد مدا ت ها و ا،طه ،ا اس  اده  د  ش تی،ه آموزش ، ازین   تس ا  انی(. دانشجو10وجود دا د ) نهیزم مید  ا

 یقلب اءیآموزش ان نهی(. مطالرات م رعد انجام شعه د  زم11دا نع ) لااو یبتیو دف  وی  یقلب اءیان ژهی،ه و یدهنعه زنعگ

 ژهی،ه و ما ی، ین ظ زنعگ  ،ه آموزش اصول و  وش ها ازیمطالرات ،ت ن میاز ا یامت است. ،تخ میا تینشان دهنعه اهم  وی 

سازنع که ،ا وجود مدم انگاش م  یمطالرات خاطت نشان م می(؛ ا7دا نع ) عیااک یعلوم  زشک انی،ه دانشجو  وی  یقلب اءیان

،ا  وش  ما ی، ین ظ زنعگ  مدا ت ها سی،ه اع  یعلوم  زشک  دانشگاه ها ید س  د  ،تنامه ها یامت، هنوز اوجه کم میا

 (.13شود ) یجذاب و مناسب م  ها

اع ماد ،ه  ، اوانع منجت ،ه گ  تش دانش، مدا ت و عملکتد، ا کت ان قاد یم  د   تس ا   ساز هیشب  تی،ه کا گ           

 ا،نعی یدست م  ا کت ان قاد  و مما ست ،ه سطوح ،الا میامت قیاز طت انی ش ه شود. دانشجو میا انیدانشجو تین س و  ضا

انجام شعه نشان  قاتی(. احق14کننع) یک ب م ما انی، یو سلام  تید  امن  لالخ ا ،عون ا  نتفه ا عیجع  و مدا ت ها

 تانیو فتاگ عهیات ،ه مدا ت مو د نظت  س عیمانعگا ات است و دانشجو ست  ساز هیشعه ،ه  وش شب ادگتف هیدهع دانش  یم

د   تس ا ان   ساز هی،ت شب یمب ن  وی  یقلب اءیآموزش ان ی(. مطالرات اثت،خش15 وش داش ه انع) میاز ا  ش تی، تی ضا

 هیدو  وش شب یا،یکه ،ه منظو  ا ز  (  ا گزا ش گتده انع. د  مطالره ا17) (، دانش و خودکا آمع16د  جدت ا اقاء عملکتد)

،ت مانکم د  ،دبود  یمب ن  ساز هین بت ،ه شب واتی،ت کامپ یمب ن  ساز هیصو ت گتفت، نشان داد که اس  اده از شب  ساز

 واتی،ت کامپ یمب ن  ساز هیشب  هیکه ،ه مقا گتیمطالره د کیکه د   ی(؛ د  نال18و اع ماد ،ه ن س موثت ،وده است ) ت مدا

دو گتوه  می،  دا  د  م وسط نمتات خودکا آمع یاخ لاف مرن چی،ت مانکم د   تس ا ان صو ت گتفت، ه یمب ن  ساز هیو شب

 شی،ت مانکم افزا یمب ن  ساز هین بت ،ه گتوه شب واتی،ت کامپ یمب ن  ه سازید  گتوه شب   منعینمتات  ضا ینشع ول عهید

و آموزش چدته ،ه  واتی،ت کامپ یمب ن  ساز هیدو  وش شب  هیکه ،ه منظو  مقا  مطالره ا جین ا می(؛ همچن19داش ه است )

 (. 2گتوه مشاهعه نشعه ،ود ) ود میدا  ، یصو ت گتف ه ،ود، ا اوت مرن ی،دعاش   چدته د  ا ائه دهنعگان متاقبت ها

شتوع  ای میقب  از و ود ،ه ،ال  وی  یقلب اءیان زیآم تیموفق یدو ه آموزش کیگذ انعن  ازمنعین یعلوم  زشک انیدانشجو     

  و ک ب مدا ت ها  وی  یقلب اءیآموزش ان نهیاز مطالرات د  زم  ا یاست که ،  ید  نال میه  نع، ا ینی،ال اتیاجت،

 انید  دانشجو نهیزم مید  ا ی( و مطالرات کم21او ژانس انجام شعه است ) سن  ت تید   زشکان،  تس ا ان و سا ینی،ال

 زانی،ت م  وی  یقلب اءیساز ان هیشب  تی ژوهش جدت ،کا گ کی،ه شک   یآموزش نعیفتا میصو ت گتف ه است، لذا ا

 تفت.انجام گ   تس ا  انیدانشجو   منعیدانش و  ضا ، خودکا آمع

 : یهدف و اهداف اختصاص-10

    تس ا  انیدانشجو   منعیو  ضا  ساز ،ت خودکا آمع هی،ت شب یمب ن  وی  یقلب اءیآموزش ان  اجتا
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 ساز هیقب  و ،رع از آموزش شب  وی  یقلب ایان  سطح خودکا آمع مییار -1

 ساز هیقب  و ،رع از آموزش شب  وی  یقلب ایان  سطح خودکا آمع  هیمقا -2 

 ساز هیقب  و ،رع از آموزش شب  وی  یقلب ایسطح دانش ان مییار -3

 ساز هیقب  و ،رع از آموزش شب  وی  یقلب ایسطح دانش ان  هیمقا -4

 ساز هی،ا اس  اده از شب  وی  یقلب ای،رع از آموزش ان   منعیسطح  ضا مییار -5

 روش اجراء:-11

   تس ا  یکا شناس انیصو ت گتفت. دانشجو یازسنجی. د  متنله اول نسه متنله شک  گتف ه است ید  ط نعیفتا میا     

،ت طبق مطالرات انجام  یکننع از طتف یم افتید   ،ه صو ت نظت ی زشک  ها تی ا اندا د  وانع فو   وی  یقلب ایمبحث ان

آموزش   ،تگزا  عهیا میا،ود ،نا،ت  وی  یقلب اید  انجام مدا ت ان یزشک   گتوهدا انیشعه که نشان دهنعه ضرف دانشجو

قب  از  5اتم  انیدانشجو  و م نوع شناخ ه شعه است، ،تا عی وش جع کیکه ،ه عنوان   ساز هی،ت اساس شب  وی  یقلب ایان

 .عیگتد  زی  مه،تنا نعیو همکا ان فتا  از طتف مجت ی زشک  ها تیو فو  ژهیو  متاقبت ها  شتوع وانعها

 :عیگتد میاعو تیز یاایعمل  زی ه ،تنامه  جل میچنع ید  متنله دوم ط     

 یساز مب نی ،ت هعف طتانی و طی ،ت س هیو  عایت اصول ساخت شب یالملل می س از ،ت سی م ون م رعد د  سطح ، -1

طبق طتح   وی  یقلب ایساز ان هیمخ لف و چنعیم جل ه ارام ، گ  گو و ابادل نظتات ،ا یک کا شناس نتم افزا ، شب  ها

ماه ساخ ه  4الدام گتف ه شعه ،ود، متنله ،ه متنله  س از گذشت  Microsim In hospital میاز نتم افزا  لاا اولیه که

 شع.

 اجتا  فتاینع ناضت اخ صاص داده شع.  ،تا  ساز هی س از کا شناسی ها  انجام شعه ،تا   وشش اهعاف، سه جل ه شب -2

و  یقلب اءیاز جمله ععم گذ انعن دو ه ان ییا هایمر میشود ،نا،تا ی،ت س یس ،ه د  نعیناص  از فتا جین ا نکهی،ا اوجه ،ه ا -3

و ود ،ه مطالره  طی،ه عنوان شتا ما س انیععم سا،قه کا  د  ، ای  ا یو شتکت د   ژوهش مشا،ه، نعاش م مع ك ،د  وی 

 د نظت گتف ه شع.

 : عیگتد یطتان تی،ه شتح ز نعیف ه شعه د  فتاد  نظت گت  تهایم غ ی،ت س  مو د نظت ،تا  متنله سوم ا،زا ها     

سوال د  چدا   17م شک  از   وی  یقلب اءیان یاخ صاص  از  تسشنامه د ك خودکا آمع  خودکا آمع تیسنجش م غ  ،تا

 می.ا ائه گزا ش( اس  اده شع. سوالات ا4.،توز واکنش و نجات دادن و 3ثبت و گزا ش  ه،ی.اد2.شناخت، 1)یفتع اسیمق

خط  کی،صو ت  اسیمق میاست اس  اده شع ا یخودگزا ش اسیمق کیکه   عا یآنالوگ د  د جه ا 10 اسیامه د  مق تسشن

نمته گزا ش د  نظت  می،الاات 10و نمته  میکم ت کیکه نمته   آن قتا  داشت ،ه طو   اا ده ،ت  و کیکش است که اععاد 

سوال ،ت اساس  54 ، عاد  ا ی،ت س  ،تا می. علاوه ،ت اعیت اعلام گتدنمتا میانگی تسشنامه ،ت اساس م جیگتف ه شعه ،ود و ن ا

سوال م ناسب ،ا  20 عیاز اساا یکیآندا اوسط  میشع، که از ، یطتان 2010د  سال  کایآمت  وی  یقلب ایدس و الرم  ان

 اسخ   ال ،ه صو ت ص ت ،تاهت سو ی. نحوه نمته دهعیان خاب گتد ی،طن ونیلاسیبتیمب لا ،ه ف ما یشعه د  ، یطتان ویسنا 

،رع از  تنعگانیادگی تی ضا یا،یا ز  ،تا مید  نظت گتف ه شع، همچن حی اسخ صح  ،تا کی،ه سوال و  ییععم  اسخگو ایغلط 

 ایان  ساز هیآموزش شب وهیو م ناسب ،ا ش 2013و همکا ان د  سال  Rohکه اوسط  یآموزش از  تسشنامه خود گزا ش

 یم ینمته ده  د جه ا 10 کتتیل اسی،ا مق کهسوال  20   تسشنامه ناو می،ود، اس  اده شع. اشعه  یطتان  وی  یقلب

 د  نظت گتف ه شع.   منعی ضا زانیم می،الاات  ،تا 10و ععد    منعی ضا زانیم میکم ت  ،تا کیکه ععد   شع، ،ه طو 
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قتا  گتفت که از  یا،ی ا ،  زشک و مع س( مو د ا زن ت از افتاد م خصص) تس 10از  یا،زا ها ،ا نظت خواه یامام یی وا     

آن   ها طهیو ن 80/0ک    خودکا آمع  کتونباخ ،تا  آل ا بی،ا اس  اده از ضت ییای،تخو دا  ،ودنع و و  ا یمناسب یی وا

 اسبه شع.مح 96/0   منعیو  ضا 85/0و ا ائه گزا ش  /81، ،توز واکنش 83/0ثبت و گزا ش  ه،ی، اد71/0شناخت  طهین  ،تا

 ،ه اتایب زیت ،ه اجتا  فتاینع طتانی شعه طی سه  وز اخ صاص داشت. 

 یقلب ایو دانش ان  ،تا  دانشجویان مرتفی شع و خودکا آمع  ساز هیجل ه اول: د  ا، عا اهعاف متابط ،ا سه جل ه شب     

ساع ه اصول و  کی یجل ه سخنتان کی  قتا  گتفت. سپس د یا،ی،ا اس  اده از  تسشنامه مذکو  مو د ا ز انیدانشجو  وی 

 آموزش داده شع. تانی،ه فتاگ هیشوك و ادو ،یماساژ قلب  یاز قب  وی  یقلب اءیان  میالگو 

افزا  مذکو  ،ه افزا  آشنا شعنع. نتم،ا نحوه کا  ،ا نتم انیدانشجو ع،یه  ه ،رع ،تگزا  گتد کیجل ه دوم: د  جل ه دوم که       

و  شودی اهنما ،ه کا ،ت ا ائه م کیاوسط  کایاقعامات ،ت طبق دس و الرم  انجمم قلب آمت یه ،ود که امامشع یطتان  اگونه

 ا یانجام ان  لازم ،تا  ا،زا ها یافزا  امامنتم می. د  اگتددیانجام شعه اوسط  اهنما مشخص م ماتغلط ،ودن اقعا ای حیصح

 .تدیگیمو د اس  اده قتا  م ما ی، طیگنجانعه شعه است که م ناسب ،ا شتا  وی  یقلب

و از آندا خواس ه شع که  می،ه سه گتوه اق  انیا، عا دانشجو عیه  ه ،رع ،تگزا  گتد کیجل ه که  میجل ه سوم: د  ا     

افزا  ا ائه شعه اوسط نتم  ها،تاساس دس و الرم  ی،طن ونیلاسیبتیف  میشعه ،ا   میانظ ینی،ال ویسنا   اقعامات لازم  ا ،تا

  ا انجام دهنع. 

و  عیه  ه ،رع از جل ه سوم اوز کی،لافاصله ،رع از اامام جل ه و  تسشنامه دانش    منعیو  ضا   تسشنامه خودکا آمع    

مم   هاآزمون ،یو  تاکنعگ  متکز  ها، شاخصSPSS-18افزا  شع. اطلاعات ،ا اس  اده از نتم  گتدآو   ،ی س از اکم

 د  نظت گتف ه شع. 05/0مطالره  مید  ا  قتا  گتفت و سطح مرنادا   یاحل هیمو د اجز لکاک ونیو و ی نیو

 :ندیفرآ یبروندادها ایاجرا و محصول  یامدهای: پجینتا-12

شتکت  25شع. از   هیمقا گتیگعیجدت ،ت سی  یامعها  ایم فتاینع از  وش  یش آزمون  س آزمون اس  اده و سپس ،ا      

 مید صع( مجتد ،ودنع، همچن 9/27د صع   تان که اکثت آندا ) 48د صع از افتاد  ا دخ تان و  52 نعیفتا میکننعه ناضت د  ا

 . است ،وده 56/21(  ± 52/1) انشتکت کننعگ ی( سنا ی)انحتاف مر میانگیم

،وده است  انیدانشجوآن د   یفتع اسیک  و چدا  مق  خودکا آمع زانی،ت م نعیفتا  مثبت اجتا تینشان دهنعه ااث جین ا     

=( P 0001/0وجود داش ه است) نعیفتا  قب  ن بت ،ه ،رع از اجتا  خودکا آمع زانیم میدا  ، یکه اخ لاف مرن  ،ه طو 

 (. 1)جعول 

  نعیفتا  قب  و ،رع از اجتا  وی  یقلب اءیآن د  ان یفتع اسیمق 4ک  و   : خودکا آمع1جعول

 P Z نعیفتا  از اجتا ،رع نعیفتا  قب  از اجتا   خودکا آمع

 -21/4 0001/0 68/7±84/0 81/3±57/1 شناخت

 -78/4 0001/0 66/8 ±18/1 38/3 ±02/1 ثبت و گزا ش ه،یاد

 -10/4 0001/0 53/7±52/1 95/2±05/1 واکنش ،توز

 -81/2 0001/0 44/8 ±01/1 05/4 ±61/1 گزا ش ا ائه
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 -15/4 0001/0 54/6 ±6/1 51/3±9/0 ک   خودکا آمع

نمتات قب   میکه ،  گزا ش شع ،ه طو  زین انیدانشجو  وی  یقلب اید  دانش ان یآموزش نعیمثبت فتا تیااث میلاوه ،ت اع     

 (.2=( )جعول P 0001/0مرنادا  ،وده است )  از لحاظ آما  نعیو ،رع از فتا

  نعیفتا  قب  و ،رع از اجتا  وی  یقلب اءیدانش ان  هی: مقا2 جعول

 P انهیم (ا ی)انحتاف مر میانگیم میش تی، میکم ت ارعاد دانش

  6 8/5(±7/1)  9 3 25 نعیفتا  از اجتا قب 

0001/0 

  16 48/15(±5/2)  20 10 25 نعیفتا  از اجتا ،رع

و  نعهیآ  کا  طید  مح  ساز هیاجت،ه شب عیمت،وط ،ه فوا   منعی ضا زانیم میش تینشان داد که ، میهمچن جین ا    

   منعی ضا ی( کلا ی)انحتاف مر میانگیاخ صاص داش ه است و م  ساز هیشب یاطلاعات د  ط افتی،ه د آن  زانیم میکم ت

 .است ،وده 26/8( ±8/0)  ساز هیاز شب انیدانشجو

 (:یالملل نیب ،ی) دانشگاه، کشور یسطح اثر گذار -13

داش ه است است،  انیدانشجو   منعی ضا و  د  خودکا آمع یمثب  تیساز اأث هیشب قیاز طت ینعآموزشیفتا  : اجتادانشگاه

 انیدانشجو ینی،ال  آموزش مدا ت ها  ¬ نهیدانشکعه ،ه  سالت خود د  زم میا یا،یدس   یسبب ا د نعیفتا میا می،نا،تا

 .عیخواهع گتد ی زشک  گتوهدا

 سبب اوانع¬ یسطح کشو  م  ها¬دانشگاه  تیمحصول آن ،ه سا یاجتا شع. مرتف تانی،ا  د  ا میاول  ،تا نعیفتا می: ا کشو 

 شود. یدانشگاه م،ی اراملات

 : یالملل می، 

 کنع.(  یم کید  منطقه نزد یعلم تیاا چه نع کشو   ا ،ا هعف متجر نعی) فتآ ی،الادس   ها استیس انطباق

ال اجتاست جدان د  ن اف هیاوسره   از کشو ها  ا ید  ،  سیم ع فرال اع  کی،ه عنوان   ساز هیاس  اده از شب     

د   یی وش ها میکم از چن یلیو اس  اده خ   تس ا  انیدانشجو ینیآموزش ،ال میی ا تی یاز ک یم اس انه اطلاعات ناک

 ازیو ،ا اوجه ،ه ن انیدانشجو  اد  آماده کتدن نتفه یسن   هاآموزش و  وش یفرل   میس ییکشو  است. ،ا اوجه ،ه نا سا

 یآموزش  هاوهیها و شاز  وش عی،ا شود،ی ا شام  م یریوز، که خود مجموعه اطلاعات وس،ه دانش   ی زشک  هامبتم گتوه

د  سطح منطقه  یعلم تیمتجر هعافا  اجتا طیدانشجو محو ، خود اهبت و ،ا قع ت اس علال و قضاوت ،الا اس  اده شوداا شتا

  ا،راد اوسره علمی کشو  از جمله د  نیطه ناضت منطبق ،ا نقشه جامع علمی کشو د نعیفتا  اجتا می. همچنعیفتاهم آ

 ،اشع. یم " اهبتدها  علم و فناو   کشو "

 ،اشع که : ی،رع قا،  اوجه م  میسلامت از ا ی،ت موضوع د  نقشه جامع علم عیااک

 ی سد  مح وا ،یمل /ینتم افزا، ک ب  فتانس ،وم  یاز قب ید  نوزه آموزش  زشک انیمحصولات دانش ،ن عیاز اول تینما"

 است:  آن ضتو  تیو نظا کیالک تون

 "دا د تیها اهم اف هیان قال   ،تا یصوا ایو   تیاصو  مح وا هیاتجمان دانش ،ا اد  یا د"
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 :نعیفتآ یشام  چالش ها و مشکلات اجتائ  تیگ جهین  -1

موثت ،وده است و    تس ا  انیو دانش دانشجو  خودکا آمع شید  افزا ،ید  آموزش  زشک  ساز هیشب وهیاس  اده از ش     

د  آموزش  ینی،ال  آموزش مدا ت ها   وش ،تا مای از شود¬ یم هیآندا شعه است. اوص   منعی ضا شیمنجت ،ه افزا

 :نعیفتا لاتو مشک  اس  اده گتدد. چالش ها   تس ا  انیدانشجو

 . ساز هیشب  و مکان ها  یکمبود وسا -1

  ساز هیس  اده از شبد  ا یمع سان علوم  زشک یععم آگاه -2

 : یا ائه کا  د  مجامع علم ای یعلم اتید  نشت نعیفتآ یمرتف

از    تس ا  انیو مانکم ،ت د ك دانشجو واتیکامپ  سازهیشب تیو عنوان اأث A-10-2654-1و چاپ مقاله ،ا کع  تشی ذ -1

  اص دان. ید  مجله آموزش  زشک 1393 ماهید  د  وی  یقلب ا ید  ان  خودکا آمع

  ساز هیدو  وش شب تیااث  هیو عنوان مقا A-12-330-1زنجان ،ا کع  یاز مجله اوسره د  آموزش علوم  زشک تشی ذ -2

 . وی  یقلب ایاز آموزش ان   تس ا  انیدانشجو   منعیو مانکم ،ت دانش و  ضا واتی،ت کامپ یمب ن

 :نعیفتآ یا،یمت،وطه و ا زش  ها هیعیاائ

 کتمان یدانشکعه علوم  زشک یو  ژوهش یزشمراونت آمو هیعییاأ     

 580/92کتمان ،ا کع ك/ ید  دانشگاه علوم  زشک یطتح  ژوهش بیاصو     

 : یمتاکز آموزش تیواجتاء د  سا  میارم تیقا،ل -2

 سی وش فرال اع  کی،ه عنوان  یآموزش وهیش میکشو  از ا ید مان -یو متاکز آموزش   تس ا  ها ¬د  دانشکعه      

 .کتد اس  اده اوان¬ یم ینیزش ،الآمو

 (: یآموزش  جا   د  ،تنامه ها نعیفتآ  ) اس متا  اجتا اس متا 

و ،ازااب ها  مثبت دانشجویان مبنی ،ت  ضایت از   شعه د  دانش و خودکا آمع یمثبت نتم افزا  طتان تی...... ،ا اوجه ،د اث

 اس متا  خواهع ،ود.  دا ا نعیفتا میا  انبوه ،تسع اجتا عیاگت ،ه اول نع،یفتا میا  اجتا
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